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Выбрать хороший сорт 
среди множества достой-
ных сортов и гибридов всег-
да непросто. Требования ого-
родников сейчас очень высо-
кие. Огурцы должны быть не 
только урожайными, устой-
чивыми, неприхотливыми, 
но и вкусными, красивыми, 
пригодными для засолки. В 
этом материале мы расска-
жем о сортах и гибридах, ко-
торые понравились нам – се-
лекционерам, менеджерам, 
агрономам и просто сотруд-
никам компании «Гавриш». 
Из огромной коллекции мы 
выбрали для вас самые луч-
шие огурцы, которые еже-
годно сажаем на своих ого-
родах и всегда довольны ре-
зультатом.

Итак, топ-10 огурцов от 
компании «Гавриш».

1.  Самый любимый

За что мы любим Кураж?
Сейчас огурцы у нас в 

продаже круглый год, вы-
бор огромен, даже зимой, и 
всё же присмотритесь к овощ-

ным прилавкам, какие сорта 
там предлагают. Вот боль-
шой овощной «развал», ово-
щей очень много, в том числе 
и огурцов. В ящиках отборные 
зеленцы, а отдельно выложе-
ны красивой горкой огурцы 

одного сорта. Почему лежат 
отдельно и стоят дороже – по-
тому что это Кураж, лучший 
по урожайности, устойчиво-
сти и качеству, транспорта-
бельный и вкусный. Его пло-
ды сохраняют товарность в 
нерегулируемых условиях от 
3-4 дней до недели, а вкус и 
аромат позволяет конкури-
ровать с огурцами из откры-
того грунта. Кураж любят не 
только фермеры, но и дачни-
ки практически во всех реги-
онах России. Если огородник 
затрудняется с выбором сорта 
или гибрида для посадки, то в 
большинстве случаев ему по-
советуют Кураж, потому что 
он не подведёт. Соблюдая не-
сложные агротехнические при-
ёмы, доступные любому дач-
нику, можно регулярно полу-
чать высокие урожаи. Рассмо-
трим Кураж поближе. Вот его 
характеристика.

F1 Кураж - один из самых 
известных гибридов огурца 
от компании «Гавриш» для 
защищенного грунта с обиль-
но образующимися на расте-
нии завязями (от 5-8 до 10-12 
в одном узле, в зависимости 
от освещённости). В 2002 г. 
Кураж внесён в Государствен-
ный реестр селекционных до-
стижений, допущенных к ис-
пользованию в РФ. Предна-
значен для выращивания в 
остеклённых и пленочных те-
плицах. Гибрид партенокар-
пический, женского типа цве-
тения, скороспелый (плодо-
ношение начинается на 45-50 
день от появления всходов), 
высокоурожайный. Растения 
сильнорослые, средне-ветви-
стые, с хорошо развитой кор-
невой системой. Боковые по-
беги закладываются по все-
му стеблю. Зеленцы 12-14 см 
длиной, массой 120-140 г, тем-
но-зеленые со светлыми поло-
сками, часто-бугорчатые, бе-
лошипые, подходят для по-
требления в свежем виде и 
для консервирования. Гене-
тически без горечи, т.е. в пло-
дах и листьях не содержится 
кукурбитацин. Прекрасно со-
храняют товарные качества, 
огурцы с плотной мякотью, 
транспортабельные. Именно 
такие плоды пользуются наи-
большим спросом у потреби-
теля. Регулярный сбор зелен-
цов способствует тому, что в 
рост трогается большее коли-
чество завязей и повышается 
урожай. Кураж отличается 
высокой продуктивностью, 
поэтому он требует внесения 
повышенных доз удобрений, 
обладает выносливостью к 
высоким концентрациям со-

лей в почве или субстрате. 
Кураж F1 устойчив к олив-
ковой пятнистости и настоя-
щей мучнистой росе, относи-
тельно к ложной мучнистой 
росе и корневым гнилям. От-
личается высокой экологи-
ческой пластичностью. Уже 
много лет пользуется повы-
шенным спросом у дачников, 
в фермерских и тепличных 
хозяйствах. Неизменный ли-
дер продаж во многих реги-
онах России. 

Вот такой он, наш Кураж – 
гибрид с большим потенциа-
лом урожайности, который 
щедро отблагодарит дачника 
за правильный уход и заботу.

 Лучшие сорта и гибриды огурцов компании «Гавриш» 
или ТОП-10. Часть 1.

www.gavrishseeds.ru;   www.semenagavrish.ru 

Кураж F1
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2.  Самое большое коли-
чество завязей в узле 

F1 Изумрудные сережки 
Растения с букетным рас-

положением завязей – новая 
мода у огурцов. Такие плоды 
имеют ряд преимуществ пе-
ред обычными. Но есть и не-
которые нюансы в выращива-
нии этих огурчиков. Что же 
называется «букетом» у огур-
цов? Обычно в узлах на огу-
речных растениях образуется 
по 1-2, до 3 завязей. У огур-
цов с букетным (пучковым) 
расположением завязей в 
каждом узле может быть от 
3-4 до 8-10 завязей. Чем же 
хороши огурцы с «букета-
ми»? Такой признак гово-
рит о высокой потенциаль-
ной урожайности. Интерес-
но отметить, что цветки в 
букете расцветают пооче-
редно с небольшим интер-
валом (1-3 дня), иногда по 
нескольку в один день. Ес-
ли учесть, что на растении 
много подобных узлов с бу-
кетами, то легко себе пред-
ставить гирлянду из пло-
дов разной стадии разви-
тия. На растениях гибридов 
с букетным типом цветения 
может наливаться до 20-30 
плодов одновременно. При 
выращивании огурцов с бу-
кетным типом расположения 

завязей нужно помнить, что 
высокая потенциальная уро-
жайность – это еще не гарантия 
огромного урожая. Своевре-
менная формировка позволит 
растению правильно распре-
делить силы на налив пло-
дов, а не на рост излишней 
вегетативной массы. Конеч-
но, и кормить огурцы следу-
ет соответственно большо-
му ожидаемому количеству 
плодов. Очень важно вовре-
мя собирать зеленцы. Чем мо-
ложе собираемые огурчики, 
тем большее их количество 
можно собрать с растения. 
А один из самых популярных 
гибридов селекции компании 
«Гавриш» - F1 Изумрудные 
серёжки.

F1 Изумрудные сережки — 
ранний урожайный парте-
нокарпический гибрид, пло-
доносящий все лето. Пред-
назначен для выращивания 
в теплицах, под временными 
плёночными укрытиями, од-
нако, пригоден и для откры-
того грунта. Растение силь-

норослое, средне-ветвистое, 
женского типа цветения. В 
каждом узле образуется по 
8-10 аккуратных, хрустящих, 
темно-зеленых огурчиков с 
бугорками среднего разме-

ра, белым опушением, массой 
100-110 г. Они прекрасно под-
ходят для салатов и марино-
вания.

3.  Самый маленький огур-
чик

F1 Лилипут 
Уже из названия этого за-

мечательного огурчика ясно, 
что он очень маленький, т.е. 
не перерастает. Особенно-
стью гибрида является по-
лучение пикулей и корнишо-
нов для приготовления вы-
сококачественных консер-
вов, ведь отсутствие горечи 
в огурцах обусловлено гене-
тически. Сбор пикулей произ-
водят ежедневно, а корнишо-
нов – через день. Желатель-
но не запаздывать с уборкой 
и делать её регулярно, ина-
че огурчики будут не такими 
изящными. Зеленцы темно-зе-
лёные с небольшой крапчато-
стью, цилиндрической формы 
длиной 7-9 см, массой 80-90 г, 
со средними часто располо-
женными бугорками. Пред-
назначен для выращивания 
под временными плёноч-
ными укрытиями и в откры-
том грунте. Первые огурчи-
ки можно собрать уже через 
38-40 дней после всходов. 
Лилипут F1 относится к пар-
тенокарпическим огурцам, 
преимущественно женского 
типа цветения, с букетным 
типом образования завязей, 
причём в каждой пазухе ли-
ста их образуется семь, а то 
и десять штук.  Такие гибри-
ды требуют четкого соблю-
дения всех агротехнических 

мероприятий – грамотных под-
кормок, поливов, формиров-
ки, ежедневного сбора пло-
дов. То есть, все 10 огурчиков 
получить возможно, но только 
на высоком агротехническом 

уровне. Безусловно, чувстви-
телен F1 Лилипут и к погодным 
условиям. Особенно это ска-
зывается при недостатке све-
та в затяжную пасмурную по-
году. Выращивая эти растения, 
нужно также следить за боко-
выми побегами, но применяе-
мая формировка достаточно 
проста. Для улучшения нали-
ва завязей удаляют все боко-

вые побеги в начале их роста, 
тогда плодоношение идет на 
главном стебле. Урожайность 
гибрида Лилипут 10-11 кг с 1 м², 
что совсем немало. У огурчика 
F1 Лилипут много достоинств, 
в том числе и устойчивость к 
настоящей и ложной мучни-
стым росам, оливковой пят-
нистости и корневым гнилям. 
Лилипут – мал, да удал! 

4.  Самое обильное пло-
доношение

F1 Щедрик
Гибрид F1 Щедрик полу-

чил свое название не случай-
но. Он отличается обильным 
плодоношением. При выра-
щивании в теплицах и под 
временными пленочными 
укрытиями показывает очень 
высокую урожайность до 14-
16 кг/м², в открытом грунте – 
до 10 кг/м². Кроме того, огу-
рец F1 Щедрик выделяется 
по ранней урожайности. При 
посадке в мае - уже в конце 
июня можно собирать первые 

плоды, и не по одному-два, 
как у других сортов, а по 6-7 
плодов ежедневно. Плоды 
темно-зеленые со светлы-
ми полосками, часто бугор-
чатые, длиной 10-12 см, без 
горечи, прекрасно подходят 
для засолки, маринования и 
для приготовления свежих 
летних салатов.

Плоды завязываются ста-
бильно, а поскольку гибрид 
F1 Щедрик является парте-
нокарпическим, то для их 
формирования опыления не 
нужно. Чтобы огурчики были 
особенно вкусными, раз в не-
делю необходимо подкарм-

ливать растения раство-
римыми комплексными 
удобрениями с повы-
шенным содержанием 
азота и калия. 

Растение отличается 
хорошим ростом и вет-
влением, устойчиво-
стью к основным болез-
ням (настоящая и лож-
ная мучнистые росы, 
корневые гнили).

5.  Самый выносливый

F1 Теща
Бывает очень обид-

но, когда сводятся «на 
нет» все наши старания 
по уходу за растения-
ми.  Больше всего огур-

цы страдают от мучни-
стых рос. Редкий сезон 
обходится без этих за-
болеваний, причём по-
ражаются мучнистой 
росой растения во всех 
регионах возделыва-
ния. Мы недобираем 
практически полови-
ну выращенного уро-
жая. Однако, соблюдая 
ряд несложных правил 
мы можем спасти уро-
жай и сохранить выра-
щенное. 

При выборе сортов 
или гибридов обяза-
тельно следует учиты-
вать их устойчивость к бо-
лезням и вредителям. Тер-
мин устойчивость означает, 
что гибрид не поражается 
или почти не поражается бо-
лезнями. Специалисты ком-
пании «Гавриш» советуют 
отдавать предпочтение ги-
бридам и сортам с комплекс-
ной устойчивостью, таким 
как, F1 Изумрудные серёж-
ки, F1 Хрустящая грядка, F1 
Зятёк, F1 Теща, F1 Заначка.  
Как правило, они облада-
ют сильной корневой систе-
мой, мощным вегетативным 
ростом, высокой урожайно-
стью, а главное мало пора-
жаются болезнями. Такие 
растения успешно противо-
стоят настоящей и ложной 

мучнистой росе, корневым 
гнилям, пятнистостям. Эти 
огурцы стабильно плодо-
носят даже в самых небла-
гоприятных условиях и их 
обязательно надо иметь на 
огороде для подстраховки.

Один из самых вынос-
ливых гибридов огурца от 
компании «Гавриш» - F1 Те-
ща. Подходит для теплиц 
и для открытого грунта, 
неприхотливый и холодо-
стойкий, партенокарпиче-
ский, с великолепным вку-
сом, а главное - устойчи-
вый к большинству болез-
ней. Именно такой огурец 
гарантирует нам хороший 
урожай и хорошее настро-
ение. 

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
www.gavrishseeds.ru и www.semenagavrish.ru

Щедрик F1

Теща F1

Изумрудные сережки F1

Лилипут F1
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Мы представили только пять самых лучших огурцов 
авторской селекции компании «Гавриш». В следующем 
номере газеты «Гавриш дача” №44 2021 вас ждут ещё 
пять сортов и гибридов: самый скороспелый – F1 Хуто-
рок, самый красивый корнишон – F1 Мурашка, самый 
вкусный огурчик – F1 Маменькин любимчик, самый за-
солочный – F1 Погребок и самый известный огурец – F1 
Луховицкий.

Удачного сезона и хороших урожаев!

Материал подготовлен И.В.Липилиной, компания 
«Гавриш»

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
www.gavrishseeds.ru и www.semenagavrish.ru

Огурцы в СЦ Слободской 2020

Мурашка F1

Кураж F1 плоды россыпью
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Какую почву любит 
укроп?

Укроп любит плодород-
ную рыхлую почву. При не-
достатке воздуха на плот-
ных почвах укроп растет 
очень плохо, а если грядку 
с укропом зальет водой на 
сутки, растения могут по-
гибнуть.

Почему укроп краснеет 
и не растёт?

Такие симптомы прояв-
ляются у растений укропа 
при поражении фузариозом 

и на плотных почвах при не-
достатке воздуха.

Как правильно выра-
щивать «кустовые» сорта 
укропа?

Растения этих сортов 
высевают редко, при необ-
ходимости их прорежива-
ют, оставляют 15 – 20 см 
между растениями. Выра-
щивают на рыхлых плодо-
родных почвах, обеспечи-
вая хорошее питание и по-
лив.

Можно ли укроп посе-
ять под зиму?

Можно, в Московской 
области укроп высевают в 
конце октября, начале но-
ября. Для подзимних посе-
вов выбирают водопрони-
цаемые участки без застоя 
воды.

Можно ли укроп выра-
щивать через рассаду?

Через рассаду лучше вы-
ращивать «кустовые» сорта, 
которые имеют длительный 

вегетационный период. Вы-
ращивание через рассаду 
позволяет получить более 
раннюю продукцию в от-
крытом грунте.

Нужно ли замачивать 
семена укропа перед по-
севом?

При подзимнем посеве 
семена укропа не замачи-
вают. При стандартном по-
севе, замачивание, точнее 
промывание семян укропа, 
позволяет получить всхо-
ды на 2-3 день после посе-
ва, при условии поддержа-
ния почвы влажной, иначе 
в сухой почве наклюнувши-
еся семена погибнут.  

Что значит сорта укро-
па без воскового налёта?

Обычно растения укропа 

покрыты восковым налетом. 
Это можно проверить: ког-
да проводим пальцем по че-
решку листа или по цвето-
носу, остается более зеле-
ный след. Сорта без воско-
вого налета, всегда имеют 
яркую с глянцем зеленую 
окраску и не оставляют сле-
дов при касании. 

Почему укроп быстро за-
цвёл и не дал много зелени?

Это происходит обычно с 
раннеспелыми сортами. Ино-
гда при неблагоприятных ус-
ловиях - загущенные посевы, 
засушливые условия, низкие 
температуры, длинный свето-
вой день - быстро зацветают 
и «кустовые» сорта укропа.

От чего зависит аромат 
укропа?

Аромат укропа зависит от 
сорта, условий выращивания, 
возраста растений. При хо-
рошей освещенности и более 

засушливых условиях аромат 
усиливается. Чем больше воз-
раст растений укропа, тем они 
более ароматны.

Какие основные болез-
ни у укропа и как с ними бо-
роться?

Растения укропа в основ-
ном болеют фузариозом, аль-
тернариозом, мучнистой ро-
сой, церкоспориозом (на се-
менниках). Иногда при за-
гущенных посевах и плохой 
вентиляции отмечаются оча-
ги поражения белой гнилью 

и мокрой бактериальной гни-
лью.

Фузариоз - симптомы бо-
лезни – растения плохо ра-
стут, листья становятся крас-
новатыми, желтыми, корень 
отмирает.  

Меры борьбы: не сажать 
после укропа, моркови и дру-
гих зонтичных. При подготов-
ке участка внести биопрепа-
раты на основе гриба трихо-
дермы. Обеспечить растени-
ям хороший доступ воздуха к 
корням (рыхлить почву, не до-
пускать заболачивания).

Мучнистая роса - сим-
птомы болезни – появляется 
мучнистый налет на листо-
вой пластинке, листья буре-
ют и высыхают. Меры борьбы: 
обеспечить растениям хоро-
шую освещенность и вентиля-

цию воздуха. Профилактиче-
ски обрабатывать бактериаль-
ными и грибными биопрепара-
тами. Внекорневая подкормка 
растений микроэлементами, 
содержащими кремний, медь.

Альтернариоз – симптомы 
болезни – в конце июля-на-
чале августа старые листья 
очень быстро чернеют и вы-
сыхают, молодые развиваются 
нормально. Меры борьбы: не 
допускать резкого перепада 
дневных и ночных темпера-
тур. Обеззараживать семена.

Какие вредители у укропа 
и как с ними бороться?

Укроп мало поражается 
вредителями. Иногда быва-
ет прикорневая тля. При силь-
ном поражении можно обра-
ботать Фитовермом или его 
аналогами.

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
www.gavrishseeds.ru и www.semenagavrish.ru

Всё об укропе
Рассказывает селекционер компании «Гавриш» Михаил Циунель

Селекция укропа в СЦ Слободской

Укроп

Укроп Малахит
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Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
www.gavrishseeds.ru и www.semenagavrish.ru

Сорта укропа селекции 
компании «Гавриш»

Раннеспелые сорта
Это сорта, у которых от 

появления всходов до начала 
уборки проходит 35-40 суток, 
после этого через 7-10 суток 
растения переходят к стебле-
ванию. Эта группа сортов под-
ходит для получения ранней 
зелени листьев и цветущих 
растений с зонтиками для кон-
сервации и семян на специи. 
Семена у них успевают вы-
зреть в Московской области, 
к тому же они осыпаются, и 
на следующий год прораста-

ют рано весной, и дают пер-
вую зелень. Гренадёр, Рише-
лье, Карусель, Преображен-
ский, Редут, Ржеуцкий

Среднеспелые сорта
Это сорта, у которых от 

появления всходов до нача-
ла уборки проходит 38 -42 су-
ток, после этого через 12 - 14 
суток растения переходят к 
стеблеванию. Эта группа сортов 
подходит для получения то-
варных листьев на протяже-
нии 1.5-2 недель, целых рас-
тений, перешедших к стебле-
ванию с сочными, толстыми, 
хорошо-облиственными сте-

блями, для заморозки и суш-
ки укропа, а также цветущих 
растений с зонтиками для кон-
сервации в первой полови-
не июля. Кутузовский, Макс, 
Иней, Анкор, Малахит, Сева-
стопольский, Амбрелла, Зе-
лёный пучок, Озорник, Уда-
лец, Редут, Ароматный букет

Позднеспелые сорта
Это сорта, у которых от 

появления всходов до начала 
уборки проходит 40-45 суток, 
после этого через 15 - 30 су-
ток растения переходят к сте-
блеванию. Эта группа сортов 
подходит для многократной 
уборки товарных листьев на 
протяжении 2 - 4 недель, а 

также цветущих растений с 
зонтиками для консервации 
в первой половине августа. 
Аллигатор, Алмаз, Амазон, 
Русский Гигант

1143, 2021

ШПИНАТ относят к наи-
более распространённым и 
ценным листовым овощам. 
Он полезен при малокро-
вии и, особенно, при желу-
дочно-кишечных заболе-
ваниях. Французы образно 
называют его «метлой же-
лудка». В пищу используют 
розеточные листья до пере-
хода к цветению. В них со-
держится много витамина 
С, даже больше, чем в ли-
монах и апельсинах. Содер-
жатся также витамины Е, К, 
группы В, каротин, фолие-
вая кислота, железо, каль-
ций, калий, фосфор. Осо-
бенно ценен шпинат, если 
его употреблять только что 
убранным с грядки.

Из листьев шпината 
обычно готовят салат, а так-
же тушат в сливочном масле, 
запекают в тесте, готовят 
супы, гарниры к мясным и 
рыбным блюдам.

Следует иметь в виду, 
что в шпинате много ща-
велевой кислоты, особен-
но если он некоторое время 
лежал срезанный. Это нуж-
но учесть людям, у которых 
нарушен солевой обмен, а 
также лицам пожилого воз-
раста.

В условиях средней по-
лосы России шпинат сеют 
прямым посевом в грунт. На 
длинном дне растения бы-
стро переходят к цветению и 
не формируют розетку, поэ-
тому посев проводят в апре-
ле или с середины июля. Что-
бы получить урожай ранней 
весной, высевают под зиму, в 

конце октября - начале ноя-
бря, буквально перед устой-
чивыми морозами. Сеют ря-

довым способом. Расстояние 
между растениями в ряду 3-4 см, 
между рядами—20-25 см. Се-
мена заделывают на глуби-
ну 1,5-2 см. Убирают шпинат 
вместе с корнем до появле-
ния цветоносных стеблей. 
Обычно уборку начинают 
через 25-30 дней после по-
явления всходов.

Самыми распространён-
ными сортами шпината явля-
ются сорта Богатырь, Витязь, 

Виктория, Жирнолистный, 
Исполинский, Матадор. 

Зелёный цвет — это сим-
вол весны и наступающего 
лета. Вот рецепт, как приго-
товить красивый зелёный со-
ус.

Соус зелёный
Взять листочки зелёного 

салата, шпината и петруш-
ки. Тщательно промыть их 
под проточной водой. Затем 
опустить эти листочки в ка-
стрюлю с кипящей водой. До-
считать до 120 и вынуть их из 
кастрюли. Отбросить на си-
то или дуршлаг, чтобы с них 
стекла вода. Потом, когда ли-
сточки остынут, протереть их 
через сито, чтобы получилась 
густая кашица. Эту кашицу 
добавить в сметану и тща-
тельно всё смешать. Получит-
ся зелёный соус. Его остаёт-
ся только немного посолить.

Обычно на 1/2 стакана 
сметаны берут ложку расти-
тельной кашицы. Этот соус 
можно подавать в качестве 
приправы к рыбе, а также за-
правлять им овощные салаты.

Анатолий Циунель, на-
учный сотрудник фирмы 
«Гавриш»

Богатырская зелень

МатадорУкроп в СЦ СлободскойУкроп Ришелье

Укроп кустовой
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Лиман – раннеспелый 
(22-23 дня) сорт. Корнеплод 
округлый, красный с белым 
кончиком. Долго не дрябнет, 
хорошо растет в условиях не-
достаточной освещенности и 
при пониженных температу-
рах. Для выращивания в от-
крытом грунте и в теплицах. 
Масса корнеплода 21-29 г, 
мякоть белая, нежная, соч-
ная. Вкусовые качества хоро-
шие. Урожайность 2,1 кг/м².

Снежок - новый ранний 
сорт белого редиса. Корне-
плоды овальной формы, соч-
ные, нежные, очень вкусные, 
массой 20 г. Посев в грунт про-
изводится в конце апреля – на-
чале мая на глубину 1 см по схе-
ме 5-7x15 см. К уборке присту-
пают через 18-20 дней. Для 

регулярного получения уро-
жая посевы повторяют каж-
дые 2-3 недели. Предпочи-
тает легкие, структурирован-
ные, хорошо удобренные по-
чвы. Урожайность до 3,5 кг/м².

Английский завтрак - 
раннеспелый, период от 
всходов до уборки состав-
ляет 20-24 дня. Растения име-
ют компактную розетку ли-
стьев средней длины, со сла-
бым опушением. Корнеплод 
удлиненно-цилиндрической 
формы, длиной около 8 см, с 
тонким корешком. Средняя 
масса товарного корнеплода 
15-20 г. Кожура корнеплода 
тонкая, окраска кожуры пол-
ностью красная. Мякоть бе-
лая, сочная, без пустот. Не 
требует особых условий выра-
щивания. Урожайность товар-
ных корнеплодов 2,1 - 2,6 кг/м².

Белый завтрак - ранне-
спелый (17-22 дня) сорт для 
открытого грунта. Корнеплод 
удлиненно-цилиндрической 
формы, белый, массой 15-18 г. 

Мякоть белоснежная, сочная, 
плотная, долго не дрябнет. 
Используется для получения 
пучковой продукции. Вкус от-
личный, неострый, понравит-
ся детям.

Новинка! Розовый фла-
минго  - раннеспелый (20-25 
дней от всходов до уборки), 
очень урожайный сорт. Ро-
зетка листьев полупрямосто-
ячая.  Корнеплод эллиптиче-
ский, розово-красный, с вы-
пуклой головкой, массой 19-
21 г. Мякоть белая, сочная, 
нежная.  Урожайность 3,0-
3,1 кг/м².

Анатолий Циунель, селек-
ционер компании «Гавриш»

Далеко не последнюю 
роль в питании человека за-
нимают овощи, особенно с 
приходом весны. Зимой мы 
не получаем в достаточном 
количестве витамины и дру-
гие вещества, необходимые 
для нормального функцио-
нирования организма. За лет-
ний период каждому челове-
ку необходимо не только вос-
становить их содержание, но 
и увеличить их запас. А од-
ним из главных источников 
витаминов, минеральных ве-
ществ, углеводов и органиче-
ских кислот являются овощи. 

Высоким содержанием 
витамина С обладают такие 
культуры как редис, перец, 
капуста, томат. Витамином А 
богаты морковь, томат, укроп. 
Витамин В1 содержится в са-
войской капусте, щавеле, пер-
це. В2 и РР – в зелёном горош-
ке, фасоли. 

Редис (Raphanus sativus). 
Это одно из самых популяр-
ных овощных растений от-
крытого и закрытого грунта. 
Корнеплоды содержат 3,2% 
сахаров и крахмала и око-
ло 1% белков. В редисе име-
ются высокоактивные фер-
менты углеводного обмена, 
многие незаменимые кисло-
ты, в том числе - аскорбино-
вая кислота. Редис содержит 
так же бактерицидные веще-
ства, тормозящие рост ряда 
болезнетворных микроорга-
низмов. В пищу иногда ис-
пользуют молодые листья 
редиса. Однако наиболее 
вкусным и полезным являет-
ся корнеплод, так как он, в не-
котором роде, представляет 

собой хранилище для пита-
тельных веществ. Молодой 
свежий редис крепкий и соч-

ный, но хранить его в обыч-
ном помещении нельзя, так 
как он увядает и теряет свои 
вкусовые качества. В холо-
дильнике редис хранится 2-3 
дня. 

Чтобы получить урожай 
высокого качества, необходи-
мо проводить подбор сортов, 
приспособленных к опреде-
лённым температурам, про-
должительности светового 
дня, не склонных к цветению. 
Лучшие сорта редиса отече-
ственной селекции от ком-
пании «Гавриш» отличаются 
своей скороспелостью, малой 
облиственностью и высокой 
продуктивностью. Корнепло-
ды долго не вянут и сохра-
няют высокие вкусовые ка-
чества.

Ранний хрустик – ультра-
ранний (18 дней от всходов 
до технической спелости) 
урожайный сорт. Корнеплод 
ярко-красный, округлый, мас-
сой 20-23 г. Мякоть белая, 
сочная, хрустящая, без горе-
чи. Сорт отличается дружным 

плодоношением, устойчив к 
цветушности. Урожайность 
2,0-2,3 кг/м².

Камелот - раннеспелый 
(22-23 дня) сорт. Корнеплод 
округло-плоский, красный, 
выровненный, диаметром 
2-4 см, массой 25-30 г. Мя-
коть белая, плотная, долго не 
дрябнет. Хорошо растет в ус-
ловиях недостаточной осве-
щенности и при пониженных 
температурах. Предназначен 
для выращивания в открытом 
грунте и в теплицах. Урожай-
ность 1,5-1,6 кг/м².

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
www.gavrishseeds.ru и www.semenagavrish.ru

Лучшие сорта редиса авторской селекции 
от компании «Гавриш»

Розовый фламинго

Снежок Корсар

Английский завтрак

Редис на семена

Лиман

Урожай редиса

Первый редис

Ранний хрустик
Камелот

Сортотип редиса красный круглый
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Система капельного оро-
шения является одним из наи-
более важных факторов дан-
ной технологии, определяю-
щих уровень урожайности. 
Оптимальной для выращи-
вания бахчевых культур яв-
ляется капельная лента тол-
щиной 6-8 мм, расстоянием 
между эмиттерами (водовы-
пускные капельницы) 30 см и 
производительностью эмит-
теров 3-4 л/час. 

Выращивание бахчевых в 
пленочных тоннелях возмож-
но безрассадным и рассадным 
способами. При безрассад-
ном способе, после укладыва-
ния мульчирующей пленки и 
капельной ленты, семена се-
ют непосредственно в почву 
на глубину 2-4 см, в заранее 
пробитые в пленке отверстия 
и присыпают почвой. Однако 
самый ранний урожай можно 

получить только при исполь-
зовании рассадного метода. 
В связи с тем, что бахчевые 
довольно плохо переносят 
пересадку и пикировку, вы-
ращивать рассаду лучше все-
го в кассетах или горшках. 
Для данных культур опти-
мально использовать кассе-
ту № 35 или № 40 с объе-
мом ячейки не менее 150 мл 
или горшочки объемом от 
150 до 200 мл. Для того что-
бы избежать возникновение 
корневых гнилей, рекомен-
дуется за 3 суток до посева 

пролить субстрат раствором 
биопрепаратов, содержащих 
Trichoderma и Bacillus subtilis. 
Эти же препараты можно ис-
пользовать для профилакти-
ки корневых гнилей в период 
выращивания рассады каж-
дые 5-7 дней. В качестве про-
филактики грибных болезней 

и как ростостимулирующее 
средство эффективно разовое 
применение препарата Пре-
викур Энерджи (0,1%). Для 
более интенсивного разви-
тия корневой системы дан-
ный препарат можно совме-
стить с регулятором роста 
Циркон (0,01%).

 С целью предотвраще-
ния вытягивания рассады не-
обходимо строго следить за 
температурой воздуха в рас-
садном отделении. До появ-
ления всходов рекомендуют 
держать температуру днем и 
ночью на уровне 25-26 граду-
сов, после появления всходов 
температуру снижают до 22 
градусов днем и 19-20 ночью, 
а начиная с 12 суток и до выса-
живания рассады в грунт тем-
пература держится на уровне 
19-20 днем и 16-17 ночью. Так 
же обработка рассады регуля-
торами роста (Эпин, Экогель, 

Стимакс* и др.) и препаратами 
Силиплант + Аминокат* по-
могают сдержать вытягива-
ние растений. Для подкормки 
можно использовать как про-
стые водорастворимые удо-
брения (нитраты калия, каль-
ция и магния, монокалийфос-
фат), однако удобнее приме-
нять комплексные (Кристалон 
Красный 12:12:36). К моменту 
высадки рассады в пленочные 
тоннели она должна иметь 2-3 
(20-25 дней от всходов) на-
стоящих листа и хорошо раз-
витую корневую систему. За 
несколько дней до высадки 
растений в открытый грунт 
есть смысл обработать расса-
ду инсектицидом (Актара или 
Конфидор) для защиты расте-
ний от тли, трипсов, и других 
видов насекомых, а также пре-
паратом Стимакс Старт* для 
лучшей приживаемости при 
пересадке. 

Одним из методов, позво-
ляющих продлить сезон выра-
щивания овощной продукции, 
для производителей бахчевых 
культур является использова-
ние пленочных тоннелей (так 
называемый «термос»). Бла-
годаря тому, что в пленочных 
тоннелях создается благопри-
ятный микроклимат для роста 
и развития растений (повы-
шается температура почвы и 
воздуха, уменьшается влия-
ние на растение холодных ве-
сенних ветров), данный метод 
позволяет получить ранний 
урожай, при этом более высо-
кого качества, а также сокра-
тить использование пестици-
дов, за счет меньшей нагруз-
ки болезнями и вредителями. 

Наилучшим предше-
ственником для бахчевых 
культур являются зерновые 
и зернобобовые культуры, а 
также практически все овощ-
ные культуры, кроме культур 
семейства тыквенные. Срок 
возврата на прежнее место, 
как правило, составляет 6-8 
лет.  Стоит помнить то, что 
дыня и арбуз очень требова-
тельны к выбору типа почвы. 
Так, оптимальными являют-
ся легкие почвы: песчаные и 
супесчаные, легкие суглин-
ки и супесчаные чернозе-

мы, в то время как на глини-
стых и уплотненных почвах 
бахчевые растут значитель-
но хуже. 

В качестве основной об-
работки почвы применяют-
ся лущение или дискование 
(в зависимости от предше-
ственника), после чего целе-
сообразно провести вспашку 
на глубину 27-30 см с даль-
нейшей культивацией. Как 
правило, перед зяблевой 
вспашкой так же рекомен-
дуется внести в полном объ-
еме органические и калий-
ные удобрения, в то время 
как азотные и фосфорные - 
в размере 50%. Оставшую-
ся же часть этих удобрений 
вносят весной под культива-
цию и в подкормки. 

Одним из обязательных 
элементов данной техноло-
гии является мульчирова-

ние. Немаловажным явля-
ется то, что под мульчиру-
ющей пленкой температура 
почвы обычно выше на 2-3 
градуса, чем на открытых 
участках поля, что позволя-
ет раньше приступить к по-
севу или высадке рассады. В 
качестве мульчи обычно ис-
пользуют одноразовые про-
зрачные или черные полиэ-
тиленовые пленки толщиной 
от 15 до 30 мкм и шириной 

от 110 - 120 см.  Приступать 
к укладке мульчирующей 
пленки стоит не позднее, 
чем за 5-6 дней до высадки 
рассады для того, чтобы по-
чва успела надлежащим об-
разом прогреться.

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
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Выращивание бахчевых культур 
в плёночных тоннелях

Дыни в пленочном тоннелеАрбузы после снятия укрытияАрбуз Емеля
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По мере улучшения по-
годных условий и повышения 
внешней температуры возду-
ха, температура внутри тун-
неля способна подниматься 
до 45-50 градусов, что нега-

тивно влияет на рост и раз-
витие растений.  Для того, 
чтобы этого избежать, при 
наступлении устойчивой вы-

сокой температуры, в актив-
ные солнечные дни, нужно 
приступить к созданию вен-
тиляционных отверстий. Од-
ним из показателей того, что 
необходима вентиляция яв-
ляется наличие большого ко-
личества капельной влаги на 
внутренней части укрывной 
пленки. Как правило, для на-
чала, достаточно сделать од-
но небольшое отверстие, че-
рез каждые 120-150 см, и в 
дальнейшем по мере улучше-

ния погодных условий, увели-
чивать их количество. 

К снятию тоннелей обыч-
но приступают тогда, когда 
листовая масса полностью за-
полнит весь объем термоса и 
начнется массовое цветение 
растений.  Укрывную пленку 
снимают, убирают арочные 

дуги, а плети растений акку-
ратно расправляют и укла-
дывают в междурядье. Чтобы 
обеспечить хорошее опыле-
ние растений и завязывание 
плодов необходимо устано-
вить не менее 3 пчелосемей 
на га. 

Дальнейший уход за по-
садками такой же, как и при 
стандартной технологии вы-
ращивания бахчевых культур 
в открытом грунте и направ-

лен на создание оптимальных 
условий для роста и развития 
растений. 

 
*Примечание; не все ука-

занные в статье препараты 
имеют разрешение для при-
менения в ЛПХ. Строго сле-
дуйте прилагаемым инструк-
циям.

Иван Плужник, селекцио-
нер компании «Гавриш»

Высадку рассады стоит 
проводить в теплые дни, без 
сильных ветров. При высадке 
несильно разрывают пленку 
руками, либо делают в ней 
ножом небольшие кресто-
образные разрезы. Систему 
капельного орошения акти-
вируют за несколько дней 
до высадки, для того чтобы 

почва была максимально на-
питана водой. Так же после 
посадки дают 1-2 литра во-
ды на каждое растение что-
бы обеспечить хорошую кор-
невую активность. 

Современные гибриды 
обладают высокой силой ро-
ста и хорошей облиственно-
стью, поэтому рекомендуе-
мая густота стояния для них 
составляет 6-7,5 тысяч расте-
ний на га или примерно 6-8 
растений на 10 кв.м. 

После высадки расса-
ды, стоит незамедлитель-
но приступить к установке 
самого пленочного тонне-
ля. Для этого в начале про-
изводят установку арочных 
дуг, после чего натягивают 
укрывную пленку. В качестве 
арочных дуг, как правило, 

используются отрезки тон-
кой арматуры длинной око-
ло 150-170 сантиметров. Так 
же на рынке присутствуют 
ряд производителей пред-
лагающие уже пластиковые 
и стальные дуги в обмотке, 
препятствующей перетира-
нию пленки об острые грани 
арматуры. Высота установки 
дуги, как правило, состав-
ляет около 35 см, а интер-
вал между ними в ряду около 

120-150 см. В качестве верх-
ней, укрывной пленки можно 
использовать как прозрач-
ную полиэтиленовую пленку 
толщиной 30 мкн и шириной 
около 150 см, так и различ-
ное агроволокно. Для луч-
шей ветроустойчивости при 
укладке укрывной пленки не-
обходимо как можно сильнее 
натянуть ее на дуги и по все-
му периметру обильно при-
сыпать землей.

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайтах:
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Арбуз Емеля

Арбуз СолнцедарАрбузы в открытом грунтеАрбузы в плёночном тоннеле

Арбуз Баскетбол

Дыни в открытом грунте

Арбуз Страйк
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Апрель. На окнах, балко-
нах уже вовсю зеленеет рас-
сада, у некоторых даже зацве-
тает. А вы не успели не толь-
ко вырастить рассаду, но да-
же посеять, а может быть и 
купить семена. Специально 
для «опоздавших» огород-
ников селекционно-семено-
водческая фирма «ГАВРИШ» 

предлагает большое разно-
образие скороспелых тома-
тов, которые можно и нуж-
но сеять не раньше середи-
ны-конца апреля - гибриды 
F1 Леопольд, F1 Биатлон, F1 
Дружок, F1 Ля-ля-фа, сорта 
Большая мамочка, Перво-
клашка, Гаврош, Аляска. Бет-
та.  К моменту высадки в от-

крытый грунт (первая декада 
июня) рассада успевает вы-
расти, но не перерасти. Рас-
тения имеют 5-6 настоящих 
раскрывшихся листьев, проч-
ный стебель, не менее 0,7 см 
в диаметре, заметную первую 
кисть с бутонами. Такая расса-
да легко переносит пересадку, 
лучше приживается. 

Но не все имеют возмож-
ность выращивать рассаду, а 
может быть, просто не хотят 
лишних забот — ведь впереди 
еще целый огородно - дачный 
сезон. Для «ленивых» огород-
ников селекционно-семено-
водческая фирма «Гавриш» 
предлагает суперскороспе-
лые томаты, которые созда-
вались под девизом «Посе-

ял — собирай урожай». Они 
выращиваются без рассады, 
просты в уходе и чрезвычайно 
скороспелые. Их можно посе-
ять непосредственно в гряд-
ку. Сорта Первоклашка, Бет-
та, Бони-ММ, Гаврош, Рыжик, 
Аляска, Детская сладость зо-
лотая успевают вырасти, а 
главное дать урожай даже за 
короткое лето. Для безрассад-
ной культуры подходят так-
же горшечные тома-
ты, томаты-патио – 
Снегирёк, Синичка, 
Пиноккио, Горшеч-
ный красный, оран-
жевый, розовый, 
Бонсай, Пигмей.

К посеву приступают в 
середине - конце мая, ког-
да почва достаточно прогре-
лась. Семена предваритель-
но замачивать не нужно, су-
хие семена сеют непосред-
ственно во влажную почву. 
Заделывают не глубоко, но 
обязательно прикрывают 

пленкой или лутраси-
лом. Всходы появляют-
ся через 7-10 дней. Ког-
да минует опасность 
заморозков (в Сред-
ней полосе это 7-10 
июня) укрытие снима-
ют. В фазе семядолей 
растения рассаживают 
на постоянное место на 
расстояние 30 х 30 см. 
Уход обычный — поли-
вы, рыхления, прове-
тривания, подкормки. 

Однако особое внимание 
надо обратить на правиль-
ную подкормку томатов. Из-
лишнее удобрение азотом 
может усилить рост расте-
ний и отсрочить плодоно-
шение. В то же время при-
менение удобрений с повы-
шенным содержанием калия 

и кальция повыша-
ет урожайность 
томатов, ускоря-
ет плодоношение. 
В состав подкор-
мки обязательно 
должны входить 
микроэлементы. 
Наши томаты не 
требуют подвяз-

ки — они компактные, име-
ют прочный стебель. Не тре-
буется проводить трудоем-
ких операций — пасынкова-
ния и формировки. Растения 
естественным образом фор-
мируют оптимальный куст, 
наилучшим образом сочетая 
количество листьев и пло-
дов.  Особенно приятно, что 
плоды не нужно собирать 
зелеными — они краснеют 
на кусте и урожайность от 
этого не снижается. 

С лучшими томатами от 
компании «Гавриш» вы не 
останетесь без урожая, даже 
если бываете на даче всего 
раз в неделю.

Ольга Кондакова, науч-
ный сотрудник компании 
«Гавриш»

Опоздавшие томаты

Аляска

Урожай томатов

Детская сладостьЛеопольд F1 Снегирёк Горшечный оранжевый

Горшечный розовый

Детская сладость 
золотая

Бони-ММ
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Вот и пришла весна, все 
чаще и чаще в продаже бу-
дут встречаться свежие ово-
щи и зелень, которых нам так 
не хватало в полной мере в те-
чение всей зимы. Но не надо 
забывать, что овощи – это, не 
только пища, но и незамени-
мый источник витаминов, ми-
неральных веществ и физиоло-
гически активных соединений, 
всё это просто необходимо ор-
ганизму для нормальной жиз-
недеятельности. Знакомство 
с питательными и лечебными 
свойствами овощных культур, 
а также технологией их воз-
делывания позволит как на-
чинающему, так и опытному 
овощеводу – любителю разно-
образить ассортимент овощ-
ных культур на своем участке, 
и получить более высокий уро-
жай. Ведь как считают ученые, 
систематическое включение в 
рацион питания плодов и ово-

щей увеличивает продолжи-
тельность жизни на 10 – 15 лет. 

Первые упоминания о 
моркови как о культурном 
растении отнесены к 2000-
1000 г. г. до нашей эры. Ро-
диной моркови является по-
бережье Средиземного моря, 
а затем она распространилась 
по всему миру. При раскоп-
ке древнеримского города на 
стене одного из домов были 
обнаружены рисунки, напо-
минающие своими формами 
морковь, а также морковь, со-
хранившаяся до наших дней 
в окаменевшем виде, была 
найдена при раскопках древ-
нейших построек на террито-
рии современной Швейцарии. 
Следовательно, морковь слу-
жила людям пищей и лекар-
ством с незапамятных времён.

Сегодня действие кор-
неплодов моркови на орга-
низм человека хорошо изуче-
ны. Это связано с тем, что они 
содержат такое вещество как 
каротин. Именно из этого ве-
щества в организме образует-
ся витамин А. Морковь часто 
называют копилкой каротина, 
ведь по его содержанию она 
не имеет себе равных. Окраска 
моркови зависит именно от со-
держания в ней каротина. Чем 

ярче корнеплод, тем он более 
богат каротином. 

Много полезных свойств в 
этом прекрасном овоще, од-
нако, чтобы воспользоваться 
ими, необходимо правильно 
подобрать сорт и знать тех-
нологию его выращивания. 

 Морковь - холодостой-
кое растение. Семена начи-
нают прорастать при темпе-
ратуре 4-5°С. Но, при такой 
температуре прорастание 
семян продолжается 15-30 
дней. Оптимальная темпера-
тура прорастания 20-25°С, 
всходы появляются через 4-5 
дней. Всходы хорошо пере-
носят заморозки до 4-5°С. 
Морковь засухоустойчивое 
растение, но максимальный 
урожай даёт при регулярных 
поливах. При пересыхании 
почвы, а затем при обильных 
поливах корнеплод моркови 
может растрескиваться. Хо-
рошими предшественниками 
для моркови являются следу-

ющие культуры: огурец, каба-
чок, ранние капуста и карто-
фель, лук. Навоз вносят толь-
ко под предшественника. Вес-
ной почву перекапывают на 
глубину 25-30 см (штык ло-
паты), выравнивают, разби-
вают или удаляют комья. Се-
мена заделывают на глубину 
1,5-2,0 см. Расстояние меж-
ду растениями должно быть 
2-3 см, а между рядками 20-
25 см. По мере роста сорня-
ки пропалывают, а морковь, 
по необходимости, прорежи-
вают. Через рассаду морковь 
не выращивают, так как она 
формирует корнеплод с ниж-
ней части корня, который при 
пикировке часто повреждает-
ся. В результате корнеплод 
будет ветвистым.

Не менее важной задачей 
является подбор сортов. Наи-
более пригодными и извест-
ными сортами моркови счи-
таются Шантенэ 2461, Нант-
ская 4, Лосиноостровская 13, 
Витаминная 6, однако новые 
высокоурожайные сорта и ги-
бриды нисколько им не усту-
пают, а во многом и превос-
ходят. В ассортименте компа-
нии «Гавриш», наряду с из-
вестными дачникам сортами 
моркови, есть и необычные 
разноцветные корнеплоды. 
Морковь всех цветов радуги 
отличается не только ориги-
нальным цветом, но и высо-
кими вкусовыми и технологи-
ческими качествами, а также 
лечебными свойствами.

Морковь Белая королева - 
среднеспелый (110-120 дней) 
сорт с необычным кремово-бе-
лым корнеплодом изумитель-
ного аромата и превосходно-
го вкуса.  Самый вкусный мор-
ковный сок получается имен-
но из белых корнеплодов. 
Сорт устойчив к цветушно-
сти и растрескиванию, отли-
чается высокой товарностью и 
сахаристостью корнеплодов, 
прекрасно хранится до весны. 

Не менее оригиналь-
ны сорта моркови Золотая 
Королева с желтым оттен-
ком корнеплодов, и морковь 

F1 Красная Королева, имею-
щая выровненные корнепло-
ды, с тонкой красной сердце-
виной, отличного вкуса и аро-
мата. Однако, самой сладкой 
считается морковь Карамель. 
Медовым вкусом обладают 
сорта Карамель жёлтая и Ка-
рамель оранжевая. Мякоть 
у этих корнеплодов сладкая, 
сочная, практически без серд-
цевины, с сильным ароматом. 
Оба сорта сочетают: медовый 
вкус и скороспелость, устой-
чивость к неблагоприятным 
условиям, растрескиванию, 
болезням моркови. 

Экзотичная окраска кор-
неплодов моркови F1 Кара-
мель фиолетовая и Кара-
мель с начинкой – не только 
интересная находка селек-
ционеров, но и повышен-
ное содержание полезных 
веществ – антоцианов, об-
ладающих мощными анти-
оксидантными свойствами. 
Такие корнеплоды хороши 
для приготовления свежих 
салатов, борщей и винегре-
тов, при замораживании они 
сохраняют свой оригиналь-
ный цвет и аромат и пре-
красно хранятся до следу-
ющего лета. 

Попробовать все сорта 
моркови Карамель очень 
удобно в серии семян «Ду-

эт», где в одном пакете пред-
ставлены сразу по 3 сорта 
разноцветных корнеплодов. 

Хозяйкам на заметку!

Если при квашении капу-
сты добавлять корнеплоды 
цветных сортов моркови:

1. Капуста, квашенная с 
белой морковью — квашеная 
капуста чисто белая;

2. Капуста, квашенная с 
жёлтой морковью — капуста 
квашеная с жёлтыми вкрапле-
ниями;

3. Капуста, квашенная с 
красной морковью — капуста 
квашеная с красными вкра-
плениями;

4. Капуста, квашенная с 
оранжевой морковью — капу-
ста квашеная с оранжевыми 
вкраплениями;

5. Капуста, квашенная с 
фиолетовой морковью — ка-
пуста квашеная, полностью 
окрашенная в фиолетовый 
цвет. Ведь многие марину-
ют капусту белокочанную со 
свёклой столовой, чтобы по-
лучить «синюю» капусту. 

Пробуйте, приятного ап-
петита!

Борис Шишкин, научный 
сотрудник компании «Гав-
риш»

Карамель с начинкой

F1 Красная королева

Принцесса

Карамель оранжевая

Карамель фиолетовая

Карамель с начинкой
Карамель жёлтая

Белая королева
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Выращенные на сво-
ём участке пряные травы и 
овощные культуры нужно 
правильно приготовить и 
сохранить. Целесообразно 
хранить пряные травы в су-
хом виде. Хранение зелени 
укропа и петрушки, смешан-

ной с солью, не всегда да-
ёт нужный результат. Пита-
тельные ароматические ве-
щества вымываются солью, 
рассол окисляется. К тому 
же применение этого спо-
соба подходит не для всех 
пряных трав. Традиционным 
считается заготовка пряных 
трав и их смесей в сухом ви-
де и герметичном хранении.

Собранные со свое-
го огорода пряные расте-
ния не моют, а сразу пере-
бирают, ощипывают листья 
и отделяют их от стеблей. 
Стебли лучше мелко наре-
зать (0,3 см) и сушить на по-
лотне отдельно от листьев 
и соцветий. Сушка травы 
желательна в проветривае-

мом помещении и в тени. В 
таких условиях фермента-
ция проходит наиболее ин-
тенсивно и травы не теря-
ют естественной окраски, 
а аромат их усиливается. 
Хорошо высохшей считает-

ся трава, которая при сжи-
мании листа пальцами пре-
вращается в порошок. Для 
этого понадобится 
примерно 4-5 дней 
сушки. В случае пе-
ресушивания пря-
ные травы теряют 
аромат и цвет, ста-
новятся желтова-
тыми. Высушенные 
травы помещают в 
стеклянные банки 
с завинчивающей-

ся крышкой. В таком состо-
янии пряности могут хра-
ниться до 3 лет. Стекло ба-
нок должно быть тёмным и 
хранить их нужно вдали от 
света, так как на свету травы 
разрушаются, также, как и 
от влаги и доступа воздуха. 

Если пряная трава пра-
вильно высушена, то через 
2-3 недели хранения у неё 
развивается сильный аро-
мат, она «настаивается». 
Поэтому пользоваться тра-
вой нужно быстро, не остав-
лять крышку открытой, ина-
че аромат улетучивается, а 
трава пожухнет. Смеси пря-
ных трав хранятся также в 
стеклянных банках в моло-
том виде.

В заключение приведём 
несколько наиболее популяр-
ных рецептов пряных смесей 
в основном кавказской кухни, 
столь любимой нашими ого-
родниками.

Полный состав ХМЕ-
ЛИ-СУНЕЛИ

1. Пажитник
2. Кориандр
3. Укроп
4. Лавровый лист
5. Чабер садовый
6. Мята
7. Сельдерей
8. Петрушка
9. Базилик
10. Майоран
11. Красный перец – 2%
12. Шафран – 0,1%
Смесь используют в харчо, 

сациви и другие блюда гру-
зинской кухни. Смесь долж-
на быть зеленоватого цвета.

Состав АДЖИКИ
1. Хмели-сунели – 3 части
2. Красный перец – 2 ча-

сти
3. Чеснок – 1 часть
4. Кориандр – 1 часть
5. Укроп 
К этой смеси сухих пря-

ностей добавляют немного 
соли и винного уксуса кре-
постью 3-4%, чтобы полу-
чилась густая паста. Хранят 
в плотно закупоренной сте-
клянной или керамической 
посуде. Используют как го-
товую приправу ко многим 
блюдам, в супы после их го-
товности и с отварной фасо-
лью – лобио.

По материалам книги 
В. В. Похлёбкин «Пря-

ности, специи, приправы» 
М.2011

Заготовка и хранение пряных трав
(Продолжение. Начало в №№ 41, 42)

Аджика

Пряности

Майоран Садовод

Хмели - сунели

Пажитник
Базилик

Гигант фиолетовый Петрушка листовая

Кориандр

Перец острый БандитПерец острый Саламандра

Мята перечная

Базилик Гигант зеленый
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Как часто мы украшаем 
свое жилье зелеными расте-
ниями не только изнутри, но 
и снаружи. Высаживаем во-
круг дома кусты, декоратив-
ные деревья, разбиваем боль-
шие клумбы, мы делаем это, 
чтобы порадовать глаз. Мы 
желаем, чтобы наш малень-
кий участок на даче превра-
тился в райский уголок для 
отдыха, чтобы все цвело, си-
яло и дарило спокойствие. 
В последнее время все чаще 
обращаются к приемам вер-
тикального озеленения. Лиа-
ны обладают очень хорошей 
способностью обвивать лю-
бые опоры, обживать любые 
участки сада. Они украшают 
самые недоступные другим 

растениям уголки, способны 
скрыть и кирпичную стену, и 
старый забор. А как красива 
беседка, увитая со всех сто-
рон зеленью, место отдыха 
всей семьи и одновременно 
укрытие от зноя. 

В украшении сада могут 
принимать участие и много-
летние лианы, и однолетние. 
Хочется особо отметить од-
нолетние лианы семейства 
Тыквенных, которые славятся 
не только обильной зеленью, 
но и красивыми плодами.

Лагенария обыкновенная 
(Lagenaria siceraria) - однолет-
няя ползучая лиана, дости-
гает длины 15 м. Имеет пя-
тиугольные гофрированные 
листья, в пазухах которых 
находятся светло-кремовые 
цветы. Плоды нежно-зелено-
го цвета, быстро увеличива-
ются в размерах. Разновид-
ность лагенарии обыкновен-
ной – лагенария бутылочная. 
Она поражает гигантскими 
размерами и причудливыми 
формами плодов. Из пло-
дов бутылочной тыквы мож-
но изготовить кувшины, ва-
зы, а мелкие плоды исполь-
зуют для декоративных це-
лей и при составлении сухих 
букетов. Лагенария, благо-

даря цепким побегам, хоро-
шо украшает перголы, забо-
ры, всевозможные построй-
ки, создавая зеленую стену с 
необычными плодами. В пищу 
употребляют обычно молодые 
завязи лагенарии обыкновен-
ной длиной 40-50 см. Мякоть 
этой формы вкусная, напоми-
нает кабачок. Для приготов-
ления блюда можно исполь-
зовать не целый плод, а от-
резать от растущего плода 
столько, сколько требуется, 
после чего оставшаяся часть 
плода будет расти дальше, 
а место сре-
за затвер-
девает, по-
крывшись но-
вой кожицей. 
Плоды буты-
лочной, или 
посудной, ла-
генарии име-
ют невкусную 
мякоть и в пи-
щу не употре-
бляются. Вызревшие отвер-
девшие плоды используют в 
декоративных целях. Семена 
высевают на рассаду в конце 
апреля (рекомендуется пред-
варительное замачивание). 
Оптимальная для прораста-
ния семян температура по-

чвы 25-30°С. Молодые расте-
ния высаживают в открытый 
грунт в июне, когда минует 
угроза заморозков.

Момордика (Momordica 
charantia) – это декоративно-
листная лиана, достигающая 
3 м в высоту, обладает тон-
ким стеблем и пальчато-ло-
пастными листьями и хоро-
шо вьётся с помощью усиков. 
Цветет небольшими желты-
ми цветами. Очень декора-
тивна в момент образования 
и созревания плодов: в нача-
ле они светло-зеленые, а по 

мере созревания приобретают 
яркий оранжевый цвет. Мо-
мордику используют для бы-
строго украшения беседок, за-
боров и стен, для озеленения 
балконов, трельяжей. Побеги 
красивы в букетах и сохраня-
ются в воде больше месяца.

Момордика Дракоша - 
красивая экзотическая лиана 
с резными листьями и жел-
то-оранжевыми съедобными 
плодами. Внутри плодов на-
ходится сочный околоплод-
ник тёмно-рубинового цве-

та. На вкус он напоминает 
спелую хурму, а сам плод – 
тыкву. При созревании плод 
трескается в нижней части, 

разворачивается на три мя-
систых лепестка и семена вы-
падают. Растение теплолю-
бивое и светолюбивое, пред-
почитает места с рыхлыми 
плодородными почвами, за-
щищенные от ветра и полу-

денного солнца. 
Мелотрия шер-

шавая (Melothria 
scabra) – декора-
тивная и овощная 
малораспростра-
ненная культура из 
семейства тыквен-
ных. Несмотря на 
это, культура име-
ет свою историю, 
агротехнику и спо-

собы переработки. Одно-
летнее растение мелотрии 
способно развивать плети 
более 3 м, её побеги силь-

но облиственные.  Листья по 
форме треугольно-остроконеч-
ные, мягко-шершавые. Растения 
имеют мелкие ярко-желтые во-
ронковидные цветки и обла-
дают свойством быстро раз-
растаться. Цепкие усики лег-
ко крепятся к всевозможным 
опорам и полностью опле-
тают их.  Мелотрия – удиви-
тельное растение, она свое-
образный уменьшенный огу-
рец. Мелотрия выглядит очень 
декоративно, её ярко-зеленые 
листья не тускнеют до осени. 
Растения нуждаются в любой 
опоре: это может быть стена 
дома, любая сетка или же 
натянутая нить. Мелотрию 
можно высаживать на бал-
коне и в горшках. Расте-
ния мелотрии очень про-
дуктивны – в каждом уз-

ле появляется плод. Надо 
отметить, что плоды вкус-
нее, пока они еще не вели-
ки, и в них не образовались 
в большом количестве се-
мена. Плоды собирают по 
мере нарастания, их можно 
употреблять в пищу свежи-
ми, хороши они в засолке и 
особенно, если их замари-
новать. Особый вкус при-
обретают плоды мелотрии 
при консервировании, ес-
ли добавить в маринад не-
большое количество остро-
го перца. Одним из преи-
муществ мелотрии перед 
другими культурами из се-
мейства тыквенных, явля-
ется ее устойчивость к вре-
дителям и болезням (толь-
ко изредка она поражается 
мучнистой росой). 

Тыквенные в вертикальном озеленении
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Лагенария в вертикальном озеленении

Лагенария Булавовидная

Лагенария посудовидная

Лагенария змеевидная

Момордика Дракоша

Мелотрия шершавая
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Мелотрия Колибри – этот 
сорт рекомендуется для вы-
ращивания на приусадебных 
участках.  Прекрасно подхо-
дит для засолки, маринова-
ния, по вкусу напоминает пи-
кули. 

Тыква декоративная 
(Cucurbita pepo var. ovifera) – 
быстрорастущая тыквенная 
лиана, достигающая 5-6 м с 

красивой листвой, вильчаты-
ми усиками, яркими желты-
ми цветками, оригинальными 
продолговатыми или круглы-
ми плодами, которые имеют 
вертикальные белые полоски 
и крапинки. Используют де-
коративную тыкву в верти-
кальном озеленении, она бы-
стро покрывает опоры, также 
декоративные тыквы пригод-

ны для украшения камени-
стых участков. Известны три 
разновидности декоративной 
тыквы: мандариновая, гру-
шевидная и бородавчатая. У 
мандариновой - оранжевые 
плоды величиной с мандарин. 
Плоды грушевидной напоми-
нают грушу, они наполовину 
оранжевые, наполовину зеле-
ные. У бородавчатой - плоды 

с многочисленными мелкими 
бугорками на поверхности. 
Декоративные тыквы непри-
хотливы, не требуют особого 
ухода, необходимо лишь во-
время подвязывать отраста-
ющие побеги. Молодые пло-
ды можно употреблять в пи-
щу, а вызревшие и срезанные 
осенью до заморозков вме-
сте с плодоножкой высуши-

вают и используют для укра-
шения помещения или дела-
ют из них всевозможные шка-
тулки, коробочки. 

Апельсинка – быстрора-
стущий сорт с эффектными 
плодами для выращивания 
в открытом грунте. Расте-
ние плетистое, хорошо об-
лиственное. Плоды мелкие, 
золотисто-оранжевые, мас-

сой 0,2-0,3 кг. Выращивают 
для вертикального озелене-
ния сада, декорирования ве-
ранд, строений. Плоды хоро-
шо хранятся при комнатной 
температуре, их используют 
во флористике для оформ-
ления декоративных компо-
зиций.

Кронен - оригинальные 
однолетние неприхотливые 
растения с изумрудными ли-

стьями, желтыми цветками и 
разноцветными плодами нео-
бычной корончатой и зонти-
ковидной формы.

Артистка - смесь различ-
ных по срокам созревания 
сортов тыквы декоративной 
с мелкими плодами всевоз-
можной формы (от окру-
глой до грушевидной) и 
разнообразной окраски.

Надеемся, наш экскурс в 
мир растений семейства ты-
квенных будет полезен вам 
при обустройстве участка. 
Тыквенные принесут не толь-
ко пышную зелень, но и кра-
сивые плоды, которые можно 
будет использовать в оформ-
лении интерьера. 

Светлана Ширяева,  агро-
ном компании «Гавриш»

Тыква Кронен

Тыква Апельсинка

Мелотрия Колибри

Тыква Артистка
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Бабочки на клумбе. 
Неприхотливые летники для дачи

Растение, которое с удо-
вольствием выращивают дач-
ники на своих клумбах - гостья 
из Калифорнии - эшшольция. 
Род Эшшольция (Eschscholzia) 
относится к семейству Мако-
вые (Papaveraceae). Извест-
но около 12 видов эшшоль-

ции, которая распространена 
в основном в Северной Аме-
рике. Её больше знают под 
названием мак калифорний-
ский. Эшшольция калифор-
нийская (E. californica) – одно 
из самых лучших однолетних 
садовых растений, которое 
легко выращивать.  В России 
её можно возделывать почти 
повсеместно как однолетник. 
Ветвистые растения высотой 
до 70 см с сильно рассечённы-
ми голубовато-зелёными ли-
стьями, покрытыми восковым 
налётом. Цветки похожи на 
цветки мака, крупные, диаме-
тром до 8 см, на длинных цве-
тоножках, напоминают яркую 
бабочку среди зелени. Семе-
на в коробочке, очень мелкие 
и легко осыпаются. 

Однолетние или много-
летние травянистые расте-
ния эшшольции теплолю-
бивы, светолюбивы, одна-
ко к почве нетребователь-
ны, успешно цветут даже на 
песчаниках.  Растение очень 
холодостойкое, но не пере-
носит избытка влаги в поч-
ве. Размножается эшшольция 
семенами, что очень «подку-
пает» вечно занятых дачни-
ков. Эти цветы можно посе-
ять весной, а можно и даже 
лучше это сделать осенью. 
При осеннем посеве цвете-
ние эшшольции наступает 
раньше, бывает очень обиль-
ным, а растения хорошо ку-
стятся. Всходы прорежива-
ют на расстояние 15-20 см. 
Лучше сделать это пораньше, 

чтобы не повредить стержне-
вой корень растения. Впро-
чем, эшшольция может обой-
тись и без нашей помощи – 
самосевом и расти на одном 
месте несколько лет, часто 
распространяясь за преде-
лы клумбы или грядки.

Вариантов формы и окраски 
цветков этого прекрасного 
растения очень много. Есть 
махровые сорта, пригодные 
для срезки (Яблонька, Абри-
косовый шёлк, Розовое шам-
панское), есть сорта с гоф-
рированными и волнистыми 
лепестками (Тропикана, Вен-
детта). Окраска цветков тоже 
сильно варьирует. Яркие мор-
ковные тона (сорта Апельси-
новый ликер, Морковный сок, 
Коньячное ассорти), насы-
щенные красная и малиновая 
окраски (сорта Клюквенный 
морс, Сливовое вино) сосед-
ствуют с нежнейшими оттен-
ками розового и кремового, 
лимонного (Яблонька, Мали-
бу). У некоторых сортов ле-
пестки изнутри светлые, бе-
лые, кремовые, а снаружи яр-
ко-красные или пурпурные.  

Цветение эшшольции 
очень яркое и продолжитель-
ное, до самых заморозков, но 
только при хорошем освеще-

нии. Именно поэтому эш-
шольцию часто высажива-
ют на мавританские газоны. 
Цветки раскрываются при-
мерно с 10 до 16-18 часов, 

а в пасмурную погоду цвет-
ки вообще бывают закрыты. 
Один цветок держится не 
более 2-3 дней, что полно-
стью компенсируется мас-
совостью цветения. Растение 
имеет два пика цветения – 
июнь-июль и осенью, так как 
осенние заморозки до -4 -5°С 
ему не страшны. Эшшольция, 
благодаря восковому налету 
на листьях, почти не поража-
ется вредителями и болезня-
ми и отлично чувствует себя 
в наших цветниках.

И.В.Липилина, агроном 
компании «Гавриш»

ЯблонькаАбрикосовый шёлк Апельсиновый ликер

Грядка с эшшольцией в СЦ Слободской

Тропикана Морковный сок Розовое шампанское






