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Томат – одна из самых 
распространенных овощ-
ных культур в мире. Ши-
рокое распространение 
этой культуры определяет-
ся исключительно высоки-
ми вкусовыми и питатель-
ными свойствами плодов. 
Томаты являются важней-
шим источником комплек-
са витаминов и минераль-
ных веществ в питании че-
ловека, необходимых для 
поддержания здоровья и 
активной жизнедеятель-
ности.

Цвет зрелых плодов 
томата является одним из 
наиболее важных призна-
ков, влияющих на потреби-

тельские предпочтения. В 
последнее время  необыч-
ная окраска плодов  тома-
тов пользуется все боль-
шим успехом, благодаря 
новизне цвета и особым 
органолептическим каче-
ствам. Различная окраска 
зрелого плода у томата 
определяется содержани-
ем и соотношением в мяко-
ти и кожице пигментов, об-
ладающих антиоксидант-
ными свойствами.  

Антиоксиданты — это 
группа веществ, способных 
снижать уровень свобод-
ных радикалов в организме 
и защищать макромолеку-
лы живой клетки. По мне-
нию отечественных и зару-

бежных ученых, избыточ-
ное накопление свободных 
радикалов является основ-
ной причиной развития у 
человека таких опасных 
болезней цивилизации как 
сердечно-сосудистые, же-
лудочно-кишечные, онко-
логические, диабет и др.  
Защитный механизм дей-
ствия антиоксидантов за-
ключается в том, что, отда-
вая свободным радикалам 
свои электроны, они оста-

ются стабильными молеку-
лами, которые в отличие 
от радикалов не участву-
ют в процессах окисления 
«нормальных» клеток и 
не приводят к необрати-
мым процессам разруше-
ния ткани.

К основным антиокси-
дантам томатов относят ви-
тамин С и каротиноиды – 
пигменты, обуславливаю-
щие цвет зрелого плода: 
β - каротин, γ – каротин, 
ксантофилл и ликопин.

В клетках растений то-
мата каротиноиды лока-
лизованы в пластидах в 
виде глобул, кристаллов, 

белково-каротиноидных 
комплексов, входящих в 
структуру мембран. Их 
фундаментальное значе-
ние связано с процессом 
фотосинтеза. 
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Известно, что в зре-
лых плодах томата сум-
марное содержание каро-
тиноидов и их фракцион-
ный состав может варьи-
ровать в зависимости от 
генетических особенно-
стей сортов и гибридов. 
Таким образом, создание 
новых сортов и гибридов 
томата с повышенным со-
держанием каротиноидов 
является важной задачей 
для селекционеров нашей 
компании.

Основным каротинои-
дом, на долю которого при-
ходится 90-95% пигментов 
мякоти зрелого плода яв-
ляется ликопин — пигмент, 
обуславливающий красный 
цвет зрелого плода томата.  
Однако в природе суще-
ствует ряд мутаций, нару-
шающих синтез ликопина, 
что приводит к появлению 
растений томата с плодами 
разного цвета. Наиболее 
ценными по своим диетиче-
ским, вкусовым и аромати-

ческим свойствам являются 
сортотипы томата с оран-
жевой и желтой окраской 
мякоти зрелого плода.  

Генетическая приро-
да наследования призна-
ка «окраска зрелого пло-
да» определяется работой 
ряда генов:

доминантной является 
красная окраска мякоти 
плода R - этот ген контро-
лирует образование лико-
пина и в меньшей степени 
каротина и ксантофиллов;

t – оранжевая окраска 
мякоти плода. Синтез ли-
копина нарушен, плоды на-
капливают пигмент про-
ликопин;

r – желтый цвет мяко-
ти плода. Синтез ликопи-
на ингибирован;

В – высокое содержа-
ние β-каротина, низкое 
содержание ликопина

at – мякоть спелых 
плодов желтая с розова-
тым румянцем; содержа-

ние каротиноидов ана-
логично желтоплодным 
томатам;

sh – мякоть плода 
желтая с красноватым 
оттенком;

vo – мякоть плодов 
оранжевая, более крас-
ная на внешних стенках.

 Оранжевоплодные  
сор тотипы, уступая тра-
диционным красно- и ро-
зовоплодным томатам 
по содержанию ликопи-
на, накапливают в 3 - 5 
раз больше бета-кароти-
на, наиболее ценного из 
каротиноидов, провита-
мина А. Каротиноидный 
состав плодов томатов 
оранжевого цвета слож-
ный: небольшие количе-
ства ксантофилла (люте-
ина), транс-ликопина и 
β-каротина  и до 45% от 
всей суммы каротиноидов 
- проликопина.

Сортотипы с желтой 
мякотью зрелого плода 
характеризует свой ан-
самбль желтых пигментов. 
В томате желтого цвета 
на β-каротин приходится 
около половины от всех 
каротиноидов, и пример-
но треть от всех кароти-
ноидов занимает ксанто-
филл – лютеин.

Ксантофиллы не об-
ладают провитаминной 
активностью, однако за-
щищают органы зрения - 
установлено, что лютеин 
и зеаксантин отвечают за 
профилактику возрастной 
макулярной дистрофии и 
таким образом способ-
ствуют предупреждению 
катаракты.

 Таким образом, сба-
лансированное содержа-
ние ценных каротиноидов, 
обладающих высокой ан-

тиоксидантной активно-
стью у сортов и гибридов 
томата с  желтой и оран-
жевой окраской зрелого 
плода делают такие сорто-
типы наиболее ценными с 
нутрициологической точки 
зрения как источник цен-
ных питательных веществ, 
а пониженное содержа-
ние кислот и повышенной 
сахаров, а также гипоал-
лергенность — и ценным 
компонентом диетическо-
го питания в рационе ал-
лергиков,  людей с забо-
леваниями желудочно-ки-
шечного тракта и детском 
питании.

Технологические под-
ходы к выращиванию то-
матов с желтой и оранже-
вой окраской зрелого пло-
да существенно не отли-
чаются от выращивания 
традиционных томатов. 
Единственное что очевид-
но следует принимать во 
внимание — водный ре-
жим растений, учитывая 
склонность желто-и оран-
жевоплодных томатов к 
растрескиванию.

Г. М. Артемьева, 
селекционер 
ООО  «НИИСОК» 

Статья приводится с            
сокращениями
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С момента, когда се-
мя перца попадает в поч-
ву и до момента, когда 
собраны последние пло-
ды, температура оказы-
вает решающее влия-
ние на развитие расте-
ния и качество урожая. 
Голландские овощеводы 
указывают рекомендуе-
мые температуры с точ-
ностью до 0,5 °C. Подоб-
ные рекомендации не 
должны вызывать удив-
ление, — даже такая раз-
ница может оказывать 

значительное влияние 
на биохимические про-
цессы растения. Расте-
ние, как и человек - жи-
вой организм. У человека 
изменение температуры 
всего на 0,6 °C (разница 
между 36,6° и 37,2°) су-
щественно меняет состо-
яние организма.

Для растений перца 
существуют свои грани-
цы оптимальной, доста-
точной для жизнедея-
тельности и летальной 
температуры. Растение 

способно к частичной са-
морегуляции благодаря 
двум процессам. Первый 
из них — транспирация — 
испарение влаги через 
устьица, расположенные 
на листьях, что приводит 
к снижению температу-
ры растения. Второй — 
поглощение влаги через 
корневую систему (сила 
которого характеризует-
ся как корневое давле-
ние), компенсирующее 
потерю влаги в результа-
те транспирации. Имен-

но эти два физиологиче-
ских процесса оказыва-
ют влияние на водный 
баланс растения, кото-
рый в свою очередь ока-
зывает влияние на все 
процессы жизнедеятель-
ности растения.

Перец - одна из самых 
теплолюбивых овощных 
культур. Сумма активных 
температур от всходов 
до наступления биоло-
гической спелости пло-
дов составляет 2600-
3000 °С.

Прорастание семян 
начинается при темпера-
туре почвы от 13 °С и вы-
ше. Но при таких низких 
температурах этот про-
цесс может растягивать-
ся на недели. Оптималь-
ная температура для 
прорастания семян со-
ставляет 24-27°: при 27° 
появление всходов через 
5-7 дней (в среднем на 
неделю раньше, чем при 
21°). После появления 
всходов скорость роста 
и развития молодых рас-
тений сильно зависит от 
света и температуры воз-
духа и почвы. В этот пе-
риод растения нуждают-
ся в минимальной темпе-
ратуре в 21-23°. В солнеч-
ные дни она может быть 
на 2° выше, а ночью - 20-
21°. Более высокая тем-

пература в солнечные 
дни, когда приход сол-
нечной радиации повы-
шен, необходима, чтобы 
активировать растения. 
Это позволяет соблюдать 
баланс между транспи-
рацией, усиленным по-
треблением углеводов на 
развитие растений и фо-
тосинтезом, который по-
зволяет восполнить за-
пас углеводов. 

На ранних этапах жиз-
ни молодых растений 
перца (на стадии расса-
ды и первое время по-
сле высадки на постоян-
ное место) важно, чтобы 
температура почвы под-
держивалась на уровне 
20-22°. Температура по-
чвы у корней ниже 18° и 
выше 23° может приво-
дить к развитию корне-
вых гнилей. 

Нормальная вегета-
ция перца возможна при 
температуре воздуха вы-
ше 15 °С. При температу-
ре от 5 до 13 °С плодоно-
сящие растения практи-
чески останавливаются 
в росте, при продолжи-
тельном воздействии 
низких температур расте-
ние развивается без пло-
дов, а при минус 0,5°С - 

погибают.  Взрослые 
плодоносящие растения 
способны к наливу уже 
завязавшихся плодов при 
температуре 15-18 °С, но 
этот процесс идет очень 
медленно. При этом но-
вые плоды не заклады-
ваются при температу-
рах ниже 16° и выше 32°.  
Продолжительное воз-
действие таких темпера-
тур отрицательно сказы-
вается на цветении и ка-

честве завязей в даль-
нейшем. Оптимальная 
температура находится 
в диапазоне 18-25 °С: 22-
25 °С - в солнечные дни, 
когда активно идет про-
цесс фотосинтеза, и 20-
22 °С - в пасмурные дни, 
когда он замедлен. В ноч-
ное время, когда процесс 
фотосинтеза не идет, рас-
тению необходима темпе-
ратура 16-18 °С. Это за-
медляет процессы жиз-
недеятельности и умень-
шает излишний расход 
ранее накопленных ор-
ганических веществ.  

Наиболее важным 
фактором, определяю-
щим процесс закладыва-
ния новых цветков, яв-
ляется температура воз-
духа, особенно ночная. 

Дневные и ночные тем-
пературы в пределах 16-
21° оптимальны для за-
вязывания новых пло-
дов. Дневная темпера-
тура воздуха выше 30° 
вызывает обильное цве-
тение и слабое завязыва-
ние плодов. Ночная тем-
пература выше 24° мо-
жет приводить к сбро-
су цветков и молодых 
завязей. Повышенные 
ночные температуры 
приводят к избыточной 
транспирации, усилен-
ному расходу углево-
дов (на дыхание), кото-
рые в темное время су-
ток не пополняются за 
счет фотосинтеза. В ито-
ге их недостаток приво-
дит к опаданию молодых 
завязей, которым не хва-
тает питания.
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Если цветки разви-
ваются при температу-
ре ниже 18°, происходит 
смещение гормонально-
го баланса и, зачастую, 
на плодах формируются 
выросты у плодоножки 
(пыльник растет вместе 
с плодом). Эти выросты 
могут также появляться 
внутри плода. Аналогич-
но вместе с плодом мо-
жет продолжить разви-
тие и пестик, тогда у пло-
дов формируются «носи-
ки». Заблаговременное 
удаление таких «носи-
ков» с плодов позволяет 
избежать снижения каче-
ства, так как удаление их 
на поздней стадии приво-
дит к образованию боль-

ших ран на плодах, через 
которые могут попасть 
бактерии или грибы и вы-
звать загнивание плода. 

Температура являет-
ся одной из причин фор-
мирования «сетки» (ми-
кротрещин) на плодах. В 
период холодной пого-
ды темп роста плодов за-
медляется, а в периоды 
потепления усиливает-
ся. Резкая смена темпе-
ратурных условий при-
водит к изменению ско-
рости роста плодов. Если 
кожица плодов недоста-
точно эластична, то она 
не может обеспечивать 
баланс роста внутрен-
них тканей плода и са-
мой кожицы. В итоге они 

растут с разной скоро-
стью. Усиливать этот эф-
фект может одновремен-
ный сбор большого коли-
чества плодов, что при-
водит к взрывному росту 
новых завязей. 

Глубокие разрывы тка-
ней плода также прояв-
ляются при внезапном из-
менении скорости роста 
плода. При этом трещи-
ны затрагивают не толь-
ко кожицу, но и верхние 
мягкие ткани плода. Как 
правило, такому растре-
скиванию подвержены 
более зрелые плоды из 
имеющихся на растении 
или плоды, которые на-
ходятся на растении свы-
ше 8 недель.  Происхо-
дит это из-за внезапного 
ускорения развития пло-
дов при наступлении те-
плой солнечной погоды 
после продолжительной 
пасмурной или холодной 
погоды. В пленочных те-
плицах с нерегулируе-
мым климатом сложно 
воспрепятствовать это-
му процессу. Жёлто- и 
оранжевоплодные сорта 
больше подвержены это-
му нарушению на стадии 
незрелых плодов.

Высокая температура 
воздуха в летний период 
приводит к скручиванию 
листьев на растении. По-
явление «бугристости» 
межжилкового простран-
ства, которое некоторые 
неопытные овощеводы 
часто путают с вирусны-
ми заболеваниями, про-
исходит при длительных 
перепадах температуры 
и влажности, поскольку 
рост жилок не успевает 
за ростом тканей листа. 

Также это может приво-
дить к разрыву межжил-
ковых тканей.

Наиболее часто встре-
чающаяся проблема — 
вершинная гниль также 
возникает из-за наруше-
ния водного баланса рас-
тения. Снижение темпе-
ратуры воздуха ночью, 
создаёт высокое корне-
вое давление, из-за того, 
что почва охлаждается 
медленнее, чем воздух, 
что позволяет растению 
получать достаточное 
количество влаги и, та-
ким образом, помога-
ет транспорту Са к пло-
дам. В период продол-
жительных пониженных 
температур почва охла-
ждается, и резкая смена 
погоды на теплую сол-
нечную приводит к бы-
строму прогреванию воз-
духа. Почва при этом не 
успевает прогреться, что 
приводит к перерасхо-
ду влаги за счет транспи-
рации и недостаточной 
активности корневой си-
стемы.

В.М. Верба, 
селекционер по перцу
и баклажану, ООО
«НИИСОК»

Основной причиной 
сброса цветков и нерав-
номерности плодоноше-
ния являются развиваю-
щиеся в плодах семена. 
Увеличение количества 
семян из-за большой на-
грузки пестиков пыль-
цой повышает ингиби-
рующее влияние завя-
зывания на рост и даль-
нейшее развитие плодов. 
В свою очередь, на ка-
чество пыльцы значи-
тельное влияние оказы-
вает температура. Оп-
тимальная температура 
для прорастания пыльцы 
составляет 20-25 °C. При 
температуре свыше 30 °C 
пыльца повреждается и 
через 15 дней становится 

стерильной.  Плоды мо-
гут завязываться и без 
опыления, но при этом 
крайне высока вероят-
ность их опадения. При 
опылении завязывание 
плодов в 3 раза выше, 
чем без опыления. Сла-
бое опыление ограни-
чивает количество пло-
дов, а оставшиеся пло-
ды формируются мень-
шего размера, поскольку 
в них образуется мало 
семян. При температуре 
выше 32 °С растение ис-
пытывает затруднения с 
образованием новых за-
вязей, особенно если на 
растении уже развивает-
ся несколько плодов. Та-
кие условия обычно при-

водят к волнообразному 
характеру плодоноше-
ния. Стресс у растений 
может вызывать сниже-
ние количества цвет-
ков с тенденцией к уве-
личению их размера. В 
свою очередь из крупных 
цветков развиваются за-
вязи низкого качества.

Помимо влияния на 
завязываемость, темпе-
ратурные отклонения 
от нормы могут влиять 
и на качество самих пло-
дов.  Высокая температу-
ра приводит к более бы-
строму росту плодов. В 
итоге из-за жаркой по-
годы летом перцы теря-
ют регулярность в ро-
сте. Быстрое созревание 

и сильное уменьшение 
числа завязей приводят 
к перерывам в получе-
нии урожая. Понижен-
ная ночная температура 
укорачивает плоды (они 
становятся сильно упло-
щенными), а также мо-
жет формироваться ме-
нее 4 камер. 

Часто на растении 
можно заметить плоды 
с вогнутой внутрь или 
сильно деформирован-
ной стенкой. Это может 
происходить из-за недо-
статочного опыления. С 
той стороны, где плод 
вогнут внутрь, семян за-
вязывается меньше, что 
приводит к подобного 
рода деформациям.
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КРУПНОПЛОДНЫЕ

Кабан

Необыкновенно краси-
вый томат, как игрушеч-
ный, с декоративными по-
лосками оранжевых, крас-
ных и темно-зеленых от-
тенков. Сорт салатный с 
крупными мясистыми пло-
дами, порадует каждого 
любителя. Созревает че-
рез 110-115 дней от пол-
ных всходов, рекомендо-
ван для выращивания в те-
плицах и под временными 
пленочными укрытиями. 
Растение индетерминант-

ное, высотой 1,4-1,6 м. Плод 
плоскоокруглой формы, 
средней плотности, силь-
но-ребристый. Окраска 
незрелого плода зелёная, 
в полоску. Масса плода – 
120–200 (до 350!) г. Вкус 
отличный. Томат добавит 
ярких ноток в свежие са-
латы, подойдет для вы-
работки сока. Урожай-
ность товарных плодов 
5,4-6,2 кг/м².

Тюленька красная

Среднеспелый (105-110 
дней от всходов) урожай-
ный сорт для пленочных те-
плиц и открытого грунта. 
Растение малооблиствен-
ное, полудетерминантное, 
высотой 140-160 см, ну-

ждается в опоре и пасын-
ковании. Спелые плоды яр-
ко-красные, красивой серд-
цевидной формы с носиком, 
массой 150-250 г. Малосе-
мянные, мясистые, слад-
кие с легкой кислинкой и 
тонким ароматом, идеаль-
ны для употребления в све-
жем виде и густых соусов.

Уральский бриллиант

Ароматные плоды это-
го сорта отличаются ори-
гинальной окраской, неж-
но-мясистой консистен-
цией и тонкой кожицей. 
Спустя 95-100 дней по-
сле всходов на высоких 
крепких кустах созрева-
ют плоско-округлые ро-
зовые с фиолетовым пят-

ном томаты, массой 180-
250 г и сладким фрукто-
вым вкусом. На каждой 
кисти завязывается по 8-9 
аппетитных плодов, кото-
рые идеально подойдут 
для консервирования ку-
сочками, приготовления 
овощного ассорти, сала-
тов и нарезки. Сорт ре-
комендован для теплиц и 
открытого грунта (в юж-
ных регионах); устойчив 
к возбудителям вируса 
табачной мозаики, кла-
доспориоза, фузариоза. 
Урожайность   до 20 кг/м². 
Новый сорт порадует и 
новичков, и опытных ого-
родников высоким уро-
жаем, изумительным вку-
сом и неприхотливостью 
в уходе.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ, ДЛЯ 
КОНСЕРВИРОВАНИЯ

Двойная жизнь колобка

Сорт среднеспелого 
томата для теплиц и от-
крытого грунта (в юж-
ных регионах) с удиви-
тельной окраской при со-
зревании: одна половина 
плода эффектно-желтая 
с оранжевыми штриха-
ми, а вторая — насыщен-
но-фиолетовая. Томаты 
правильной округлой 
формы, массой 100 г, в 
незрелом состоянии фи-
олетового цвета. Спустя 
95-100 дней после всхо-
дов на каждой кисти за-
вязывается по 7 плодов с 
ярко выраженным фрук-

товым ароматом, нежной 
и очень вкусной мякотью, 
которые прекрасно по-
дойдут для нарезки, са-
латов, цельноплодного 
консервирования и при-
готовления овощного ас-
сорти. 

Золушка шоколадная

Раннеспелый (105-110 
дней от всходов до пло-
доношения) урожайный 
сорт. Растение средне-
рослое, высотой 120-
140 см. Рекомендуется 
для выращивания в пле-
ночных теплицах и под 
временными пленочны-
ми укрытиями. Плоды уд-
линенно-сливовидные, в 
кисти содержится от 8 до 

12 плодов массой 30-40 
г. Зрелые плоды красно-
го цвета с темным пятном 
у основания. Ароматные. 
Вкус хорошо сбалансиро-
ван, содержит сладость 
с небольшой кислинкой. 
Не растрескиваются! Ре-
комендуются для засол-
ки, цельноплодного кон-
сервирования и приго-
товления свежих летних 
салатов.

Шоколадный банан

Из всего разнообразия 
сортов и оттенков гроз-
дья томатов с вытянутой 
формой привлекают вни-
мание любого огородни-
ка. А количество плодов 
на кусте приятно удивит 

хозяек. Среднеспелый 
(105-110 дней от всхо-
дов до плодоношения) 
высокорослый (до 2 м) 
сорт, рекомендован для 
открытого грунта в юж-
ных регионах и времен-
ных пленочных укрытий 
(с подвязкой к кольям). 
Плоды цилиндрической 
формы, шоколадного 
цвета, массой 90–120 г, 
салатного назначения 
и для цельноплодного 
консервирования. Уро-
жайность 15,6 кг/м².
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Шпинат относят к наи-
более распространённым 
и ценным листовым ово-
щам. Он полезен при ма-
локровии и, особенно, при 
желудочно-кишечных за-
болеваниях. Французы об-
разно называют его «мет-
лой желудка». В пищу 
используют розеточные 
листья до перехода к цве-
тению. В них содержит-
ся много витамина С, да-
же больше, чем в лимо-
нах и апельсинах. В зелени 
шпината содержатся так-
же витамины Е, К, груп-

пы В, каротин, фолиевая 
кислота, железо, кальций, 
калий, фосфор. Особенно 
ценен шпинат, если его 
употреблять только что 
убранным с грядки.

Из листьев шпината 
обычно готовят салат, а так-
же тушат в сливочном масле, 
запекают в тесте, готовят 
супы, гарниры к мясным и 
рыбным блюдам.

Следует иметь в виду, что 
в шпинате много щавелевой 
кислоты, особенно если он 
некоторое время лежал сре-
занный. Это нужно учесть 
людям, у которых нарушен 
солевой обмен, а также ли-
цам пожилого возраста.

В условиях Средней по-
лосы шпинат выращивают 
прямым посевом в грунт. При 
длинном дне растения бы-
стро переходят к цветению и 
не формируют розетку, поэ-
тому посев проводят в апре-
ле или с середины июля. Что-
бы получить урожай ранней 
весной, шпинат высевают 
под зиму, в конце октября —
начале ноября, прямо перед 
устойчивыми морозами. Се-
ют рядовым способом. Рас-

стояние между растени-
ями в ряду 3-4 см, между 
рядами—20-25 см. Семе-
на заделывают на глубину 
1,5-2 см. Убирают шпинат 
вместе с корнем до появле-
ния цветоносных стеблей. 
Обычно уборку начинают 
через 25-30 дней после по-
явления всходов.

Самыми распространён-
ными сортами шпината яв-
ляются: Богатырь, Витязь, 
Виктория, Жирнолистный, 
Исполинский, Матадор. 

Зелёный цвет — это сим-
вол весны и наступающего 
лета. Вот рецепт, как при-
готовить красивый зелё-
ный соус.

Соус зелёный
Взять листочки зелёного 

салата, шпината и петруш-
ки. Тщательно промыть их 
под проточной водой. За-
тем опустить эти листоч-
ки в кастрюлю с кипящей 
водой, досчитать до 120, 

и можно вынимать из ка-
стрюли. Отбросить их на 
сито или дуршлаг, чтобы 
стекла вода.  Когда листоч-
ки остынут, протереть их 
через сито, чтобы получи-
лась густая кашица. Эту ка-
шицу добавить в сметану 
и тщательно всё смешать. 
Получится зелёный соус. 
Его остаётся только немно-
го посолить.

Обычно на 1/2 стакана 
сметаны берут ложку рас-
тительной кашицы. Этот 
соус можно подавать в ка-
честве приправы к рыбе, а 
также заправлять им овощ-
ные салаты.

А.М. Циунель, 
научный сотрудник
ООО «НИИ селекции
овощных культур»

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайте: www.gavrishseeds.ru
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Листовые салаты - это 
сорта салата с различной  
формой и цветом листа, 
розетка листьев у них от-
крытая, без кочана. Листо-
вые салаты используют-
ся для получения ранней 
зелени листьев на 30-40 
день после всходов (бе-
би лиф, пучковая зелень), 
для получения розетки ве-
сом 100-300 грамм на 50-
60 день.

Для выращивания са-
лата подбирают участки 
хорошо освещенные, по-
скольку салат светолюби-
вая культура. Почва луч-
ше подходит с высоким 
содержанием гумуса и пи-
тательных веществ. Реак-
ция почвенного раствора 
должна быть нейтраль-
ной, так как салат не вы-
носит кислых почв. По ме-
ханическому составу для 
возделывания салата луч-
ше подходят средние суг-
линки, имеющие хорошую 
влагоемкость, посколь-
ку салат влаголюбивое 
растение. Если исполь-
зуются участки с песча-
ной почвой, то необходим 
постоянный полив. Салат 
лучше выращивать после 
культур, под которые вно-

сили органику - огурец, 
картофель, капуста.  Для 
выращивания салата уча-
сток готовят с осени, вно-
сят перегной (3-4 кг/м²) 
и минеральные удобре-
ния: суперфосфат – 300-
400 г/10 м² и калийную 
соль 10-15 г/10 м². Выра-
щивают салат безрассад-
ным способом, но наибо-
лее оптимальна техноло-
гия выращивания салата 
через рассаду с исполь-
зованием кассет. Кассе-
ты заполняем субстра-
том. Высеваем в каждую 
ячейку по одному семеч-
ку. Семена можно не за-
делывать. Кассеты с вы-
сеянными семенами хоро-
шо поливаем, прикрываем 
пленкой и оставляем для 
прорастания. При опти-
мальной температуре 16-
17 °С всходы появятся че-
рез 2-е суток. Низкие по-
ложительные температу-
ры (7-12 °С) задерживают 
появление всходов. Вы-
сокие температуры (бо-
лее 25 °С) вызывают у ча-
сти семян состояние по-
коя, и они не прорастают, 
в этом случае всходы бу-
дут изреженными. После 
появления всходов плен-

ку снимаем и следим, что-
бы кассеты не пересыха-
ли. Через 20 -30 дней рас-
сада готова к высадке на 
постоянное место.  Рас-
саду перед посадкой за 
3-4 дня закаливаем, осо-
бенно при ранних посад-
ках. Высаживаем на по-
стоянное место по схеме 
25 х 25 см. Перед посад-
кой почву хорошо проли-
ваем. Высаживаем расте-
ния на постоянное место, 
заглубляя корни на 2/3, 
чтобы было проветрива-
ние, и листья не загнили. 
В дальнейшем уход за-
ключается в междуряд-
ных обработках, пропол-
ке и при необходимости 
в поливе. Растения гото-
вы к уборке через 40-50 
дней после всходов. 

Новые сорта листо-
вого салата

Кучеряш зеленый

Листья салата содержат 
много витаминов и мине-
ралов; прекрасно подхо-
дят для различных сала-
тов, блюд; служат украше-
нием стола. Среднеспелый 
(48-50 дней) сорт листо-

вого салата, урожайный, с 
полувертикальным распо-
ложением листьев. Высота 
розетки 30-33 см, диаметр 
25-29 см. Листья крупные, 
зеленые, нежные и хрустя-
щие. Масса одного расте-
ния 360 г. Вкус салата от-
личный. После срезки хо-
рошо отрастает. Семена 
белые. Для непрерывного 
получения зелени с июня 
до осени посев в открытый 
грунт производят с апреля 
по август. Глубина заделки 
1–2 см. На рассаду семена 
высевают в марте–апреле, 
высадку растений произ-
водят в мае–июне. Схема 
посадки: 25x30 см. Уро-
жайность 4,0-4,3 кг/м².

Кучеряш красный

Среднеспелый сорт. 
Листовой кудрявый. Ро-
зетка листьев полупрямо-
стоячая, высотой 25 см, 
диаметром 26 см. Лист 
среднего размера, округ-
ло-плоский, тёмно-крас-
ный, пузырчатый, волни-
стый по краю, с мелкими 
надрезами в верхушеч-
ной части. Масса расте-
ния - 340-360 г. Урожай-
ность - 4,0 кг/м².

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайте: www.gavrishseeds.ru
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Самые первые петунии 
были обнаружены и опи-
саны в 1793 году в Южной 
Америке, в Уругвае. Бота-
ники отнесли вновь най-
денные растения к роду 
табаков и назвали пету-
ния, что в переводе с бра-

зильского означает «та-
бак» (petun). Петуния – 
по природе многолетнее 
растение, возделывается 
в культуре как однолет-
ник. В 1834 году расцвело 
первое гибридное расте-
ние и с этого времени на-
чалось триумфальное ше-
ствие этих цветов по са-
дам и паркам всего мира.

Чем же покорила мир 
цветоводов петуния? Рас-
тения петунии обладают 
уникальной приспособля-
емостью к различным ус-
ловиям возделывания, по-
чвам, климату, освещённо-
сти. Гибридные петунии 
способны адаптировать-
ся к широкому диапазо-

ну температур - от -5 °С 
до +40 °С. Нет ничего су-
персложного при выра-
щивании этих растений. 
Они отлично развивают-
ся и цветут в цветниках 
на дачных участках, в го-
родских парках, на балко-
нах и в подвесных корзи-
нах вдоль дорог. Наконец, 
удивительное продолжи-
тельное и обильное цвете-
ние, богатство расцветок 
и форм цветка делает пе-
тунию любимицей садо-
водов. Кажется, что пету-
нии бывают любых окра-
сок с бесконечным коли-
чеством оттенков. Цветки 
могут быть бархатистыми, 
с контрастной окраской, с 

каймой, пятнистые, поло-
сатые, а также со звёзда-
ми (многоцветковые пету-
нии Fı Романтика стар, Fı 
Романтика мунлайт) или 
просто чистых тонов. Осо-
бенно много среди пету-
ний розовых сортов. В ка-
ждой группе обязательно 
есть оттенок «pink» – ро-
зовый, серебристо-розо-
вый, насыщенно розовый, 
лососевый, розово-лаван-
довый, и даже снежно ро-
зовый (Fı Аллегра,  Fı Ал-
легра Орхидея). Уже по-
явились душистые сорта 
петуний с тонким арома-
том жасмина и нотками 
земляники (Fı Романтика 
Исабелла).

Особенно ценятся 
махровые формы пету-
ний. Они наиболее вос-
требованы, но и самые 
требовательные к ус-
ловиям выращивания. 
Махровые формы пету-
ний семена завязывать 
не могут, и этот признак 
передаётся при опыле-
нии простых форм пыль-
цой махровых цветков. В 
настоящее время у ги-
бридных петуний махро-
вость достигает почти 
100%, хотя иногда в пер-
вом поколении могут по-
явиться и простые цвет-
ки. Fı Аллегра и Fı Ал-
легра Орхидея - 100% 
махровые крупноцветко-

вые петунии, при форми-
ровании в один стебель 
(100-110 см) могут быть 
использованы на срезку. 
Бутон петунии развива-
ется примерно 7 суток, а 
каждый цветок бывает 
открыт до 5 дней. 

Изящная серия ги-
бридной многоцветко-
вой петунии Романти-
ка очаровывает продол-
жительным и обильным 
цветением бархатных 
соцветий. Компактные 
кустики (до 30 см высо-
той) петуний Романтика 
стар, Романтика Софи, 
Романтика мунлайт, Ро-
мантика Исабелла усы-
паны крупными цветка-

ми от розово-бордово-
го до насыщенно тем-
но-бордового цвета со 
светло-желтой звездой 
посередине.

Благодаря усилиям 
селекционеров количе-
ство новых сортов, ти-
пов, окрасок петуний 
всё увеличивается. Мы 
можем сформировать из 
цветущих петуний яр-
кий каскад, развесить 
вазоны и кашпо, заде-
корировать стенку или 
террасу, использовать в 
качестве почвопокров-
ной культуры. Этим и 
привлекательна пету-
ния, она даёт возмож-
ность творчества.
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F1 Романтика Стар F1 Романтика Мунлайт Аллегра F1

F1 Аллегра 
срезочная петуния

В открытом грунтеF1 Романтика СофиF1 Романтика Исабелла

F1 Романтика смесь
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Мучнистая роса тома-
та - широко распростра-
ненное заболевание, вы-
зывающее потери урожая 
в производстве теплично-
го томата практически  во 
всех странах Европы, а так-
же Канаде, Японии, Индии 
и многих других странах. 

Впервые мучнистая ро-
са на томате  была обнару-
жена в Австралии  в конце 
ХΙХ века. В Российской Фе-
дерации мучнистая роса 
стала экономически зна-
чимым заболеванием тома-
тов в защищенном грунте с 
конца 80-х годов XX века, 
особенно в северных реги-
онах возделывания.  Осо-
бенно опасен данный пато-
ген в продленном оборо-
те   защищенного грунта, 
а также при выращивании 
по технологии  светокуль-
туры, где при наличии бла-
гоприятных условий воз-
можно развитие болезни 
по эпифитотийному сце-
нарию.  Однако в пленоч-
ных теплицах и открытом 
грунте данное заболева-
ние не имеет экономиче-
ского значения (Ахатов 
А.К., Ганнибал Ф. Б., и др.; 
2013). В настоящее вре-
мя в литературе описа-
ны несколько видов  па-
разитических сумчатых 
грибов, вызывающих за-
болевание «настоящая 
мучнистая роса томата» 
с похожими симптомами - 
Erysiphe communis  solani-
lycopersici Jacz., Oidium 

lycopersici Cooke & Massee,  
Leveillula taurica (анамор-
фа: Oidiopsis taurica) и наи-
более распространенный 
вид Oidium neolycopersici L. 
Kiss (Kiss et al, 2001, 2005). 
Данные виды болезнетвор-
ных грибов имеют доста-
точно широкий круг рас-
тений-хозяев, на которых 
они могут  сохранять свою 
жизнеспособность. Кони-
дии грибов легко разносят-
ся на большие расстояния 
потоками воздуха. Опти-
мальными условиями для 
развития болезни являют-
ся недостаточная освещен-
ность, температура возду-
ха в диапазоне 15-25 °С в 
сочетании с высокой от-
носительной влажностью 
воздуха (85-95%). Одна-
ко, конидии грибов спо-
собны  прорастать и при 
менее комфортных усло-
виях. 

Болезнь может проя-
виться практически на лю-
бом этапе вегетации расте-
ний при наличии благопри-
ятных условий. Симптомы 
заболевания похожи при 
поражении обоими ви-
дами патогенов — снача-
ла небольшие хлоротиче-
ские пятна на поверхно-
сти листьев, которые по 
мере развития гриба  по-
крываются белым нале-
том спороношения, что 
в конечном итоге приво-
дит в некрозу и отмира-
нию тканей листа. Обыч-
но спороношение Oidium 

neolycopersici происхо-
дит на верхней поверх-
ности листа, что отличает 
его от  патогена Leveillula 
taurica, который спороно-
сит  преимущественно на 
нижней поверхности ли-
ста. Стебли и черешки ли-
стьев поражаются только 
при сильном поражении 
на чувствительных к па-
тогену сортах. Хотя пло-
ды томата при данном за-
болевании не поражаются 
грибом, происходят зна-
чительные потери уро-
жая вследствие  наруше-
ния процессов транспира-
ции и фотосинтеза.

Стратегия защиты то-
мата от мучнистой росы 
включает ряд агротехни-
ческих мероприятий, та-
ких как соблюдение тех-
нологий выращивания 
(исключение сквозняков, 
контроль влажности воз-
духа), тщательная дезин-

фекция теплицы и суб-
страта, своевременные об-
работки  фунгицидными 
препаратами, однако наи-
более надежным и пред-
почтительным элементом 
в интегрированной систе-
ме защиты растений яв-
ляется использование ге-
нетически устойчивых к 
заболеванию гибридов — 
такой подход представля-
ется экологически безопас-
ным и, как правило, эконо-
мически выгодным. 

Томат культурный  L. 
Esculentum не несет в сво-
ем геноме устойчивости 
к мучнисторосяным гри-
бам, поэтому в послед-
ние десятилетия в мире 
ведется  интенсивный по-
иск устойчивых образцов 
томата среди диких видов 
и полукультурных   разно-
видностей   томата   (Еме-
лина М.Н., Горшкова И.С, 
и др. 2010).

Впервые в 1994 году 
P.Lindhout с соавторами 
удалось перенести ген 
устойчивости к мучни-
стой росе из дикорасту-
щего вида  L. hirsutum в ге-
нотип культурного томата 
сорта Манимейкер, ген на-
следовался по типу непол-
ного доминирования, по-
лучил наименование Ol-1 
и был картирован на длин-
ном плече хромосомы 6 в 
районе, где также нахо-
дятся гены устойчивости к 
нематоде (Mi) и кладоспо-
риозу (Cf2/Cf5) (van der 
Beek J.G et al., 1994). 

Дальнейший поиск ге-
нов устойчивости к муч-
нистой росе у диких видов 
томата привел к открытию 
дополнительных генов. 
Так, у  S. habrochaites уда-
лось выделить еще один 
ген, Оl-3, также картиро-
ванный на 6 хромосоме, 
вероятно Ol-1 и Ol-3 яв-
ляются аллельными гена-
ми  (A. Seifi., D. Gao.,  et al., 
2014). Из  S. habrochaites 
был выделен и ген Ol-5, 
также расположенный на 
длинном плече хромосо-
мы  6. Доминантные ге-
ны устойчивости Ol-4 и 
Ol-6  происходят от S. 
рeruvianum (Ol-4)  и не-
известного генетическо-
го ресурса (Ol-6) соответ-
ственно. Вероятно, эти ге-
ны кодируют CC-NBS-LRR-
белки  (A. Seifi., D. Gao.,  et 
al. 2014).

Однако, несмотря на 
очевидные успехи совре-
менной науки в поиске 
источников генов и углу-
бленному изучению ме-
ханизмов устойчивости 
растений томата к муч-
нистой росе, создание 

толерантных к возбуди-
телю промышленных ги-
бридов сопряжено со зна-
чительными трудностями 
вследствие сложной при-
роды  взаимодействия па-
тогена и системы защи-
ты растительной клетки, 
гетерогенности популя-
ций возбудителя, появле-
ния новых рас  и пр.  Так, 
наличие в генотипе до-
нора  только одного гена 
устойчивости не гаранти-
рует полного иммуните-
та к патогену, необходи-
ма полигенная устойчи-
вость - комбинация  не-
скольких моногенов, и, 
возможно, QTLs. Кроме 
того, формы, несущие в 
своем генотипе материал 
диких видов томата, как 
правило, характеризуются 
низким потенциалом про-
дуктивности, недостаточ-
ной технологичностью, и в 
целом - несоответствием 
современным требовани-
ям, предъявляемым к то-
мату производителями и 
потребителями. 

Таким образом, перед 
селекционерами, создаю-
щими современные гибри-
ды томата, толерантные к 
мучнистой росе, стоит не-
простая задача объеди-
нения в одном генотипе,  
кроме нескольких генов 
устойчивости также хо-
зяйственно-ценных при-
знаков и свойств (урожай-
ность, технологичность, 
крупноплодность, проч-
ность, лежкость, вкусо-
вые качества плодов и т.д), 
удовлетворяющим акту-
альным требованиям.

Селекционерами фир-
мы Гавриш успешно реа-
лизована селекционная 

программа по созданию 
гибридов томата, толе-
рантных к мучнистой росе. 
Используя мировой опыт 
и учитывая требования со-
временного отечественно-
го рынка овощной продук-
ции, созданы высокопро-
дуктивные, устойчивые к 
основным заболеваниям  
гибриды томата. 

Самый известный и по-
пулярный – томат Т-34 — 
уникальный  эксклюзив-
ный  кистевой индетер-
минантный гибрид с ве-
гетативным типом роста. 
Первое соцветие закла-
дывается над 9-10 ли-
стом, кисть симметричная, 

прочная, с 7-8 плодами. 
Отличается высокой за-
вязываемостью плодов. 
Плод — сливка, прочный, 
массой 110-120г., в незре-
лом состоянии с темно-зе-
леным пятном у основа-
ния, при созревании окра-
ска ярко-красная. Очень 
высокая однородность 
плодов по форме и раз-
меру. Гибрид среднеспе-
лый, от всходов до созре-
вания 105-108 дней, при-
годен для выращивания 
в зимне-весеннем и лет-
не-осеннем оборотах на 
грунтах, а также  спосо-
бом малообъемной тех-
нологии Растение мощ-
ное, сильнооблиствен-
ное, лист темно-зеленый 
среднего размера. Гене-
тически устойчив к ВТМ, 
фузариозу, вертициллезу 
и нематоде, толерантен к 
мучнистой росе. 

М.А. Чистякова, 
Г.М. Артемьева,  
Н.А Кибанова., 
ООО «НИИСОК»

Статья приводится с 
сокращениями
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Украсить свой сад 
роскошными лианами – 
клематисами – мечта 
любого садовода. И это 
не удивительно, ведь 
клематисы цветут по 3-4 
месяца, а на одной лиане 
может одновременно 
распускаться свыше 500 
цветков. Немного найдётся 
вьющихся растений, 
цветущих столь долго  и 
обильно. Мелкоцветковые 
виды клематисов способны 
расти на одном месте 
30-50 лет и более, а 
сортовые - только 10-
15 лет.  Жизненная 
сила этой лианы просто 
поразительная. Если 
надземная часть растения 
погибнет зимой, то через 
1-2 года клематис, скорее 
всего, возобновится от 
корня. Так, мелкоцветковые 
клематисы ежегодно 
обрезают на 5-10 см от 
земли, и они быстро 
отрастают весной до 5-6 м, и 
весь сезон радуют своим 
цветением. С помощью 
дополнительной обрезки 
летом можно продлить 

период цветения клематиса 
и даже сделать его почти 
непрерывным.

Большинству садово-
дов более известны ги-
бридные крупноцветковые 
формы клематисов – Жак-
мана, Витицелла, Лану-
гиноза, Патенс, Интегри-
фолия. Их чаще всего мы 
видим в парках, садах, на 
дачных участках. Клема-
тис – растение капризное. 
Вырастить, а главное со-
хранить крупноцветко-
вые клематисы удаётся 
не всем, поэтому цвето-
водам в средней полосе 
можно посоветовать вы-
брать более неприхотли-
вые и устойчивые к небла-
гоприятным погодным  ус-
ловиям виды. С укрытием  
они отлично перезимуют 
в Нечерноземной зоне, на 
северо-западе России, в 
Сибири, на Дальнем Восто-
ке. Это - клематис виногра-
долистный, к. альпийский, 
к. короткохвостый, к. пиль-
чатолистный, к. колоколь-
чатоцветковый, к. бурый, к. 
сизый, к. тангутский, к. фи-

олетовый, к. виргинский.  В 
более прохладных и влаж-
ных  местах можно выса-
дить клематис Редера или  
к.маньчжурский. Способ-
ность многих видов кле-
матиса переносить обрезку 
почти до уровня почвы, бы-
стро отрастать и обильно 
цвести  на следующий год 
позволяет выращивать эти 
удивительные лианы прак-
тически повсеместно. Вью-
щимися лианами с их тон-
кими грациозными побега-
ми и изящными цветками, 
можно легко задекориро-
вать большие вертикаль-
ные  поверхности – свы-
ше 10-15 м². Клематисы- 
«мелкоцветки» подойдут 
для использования даже 

в качестве почвопокров-
ных и бордюрных расте-
ний, так как у многих ви-
дов открытые цветки на-
правлены вверх (к.сизый). 
Найдут своё место клема-
тисы на каменистых гор-
ках, скальных садах (к. 
альпийский, к. прямой, 
к. борщевиколистный, к. 
цельнолистный). Боль-
шинство мелкоцветковых 
клематисов теневыносли-
вые и отлично подходят 
для северных экспозиций, 
а также для выращивания 
на балконах, лоджиях, в 
зимних садах. Клемати-
сы в контейнерах и кашпо 
выставляют даже в ком-
натах, украшают высокие 
окна и веранды.

Агротехника клемати-
сов в домашних условиях 
мало отличается от обыч-
ной, при грунтовом вы-
ращивании. Главное вы-
брать большую (высотой 
40-60 см) емкость, так как 
корневая система клема-
тисов сильно развита, ча-
сто достигает 1 м в глуби-
ну, и не должна страдать 
от перегрева почвы или 
заморозков. Клематисы 
обильно цветут при рас-
положении куста на солн-
це, а корней – в тени. Поч-
ву берут лёгкую – садовой 
земли 50%, торфа -25%, 
вермикулит, песок, пер-
лит – 25%. Хорошо доба-
вить древесную золу. Же-
лательно сделать дренаж 
и отверстия в стенках ем-
кости для аэрации кор-
ней. На зиму ящики с кле-
матисами укрывают или 
убирают в подвал до вес-
ны. Можно высадить раз-
росшиеся растения в сад, 
а весной посадить в горш-
ки новые молодые лиа-
ны. Для балконного ис-

пользования лучше вы-
бирать лианы, цветущие 
на побегах текущего года. 
Это значительно упростит 
уход за ними. Рекоменду-
ются следующие сорта и 
виды клематисов – клема-
тисы Арманда, к. альпий-
ский, к. горный, к. мань-
чжурский, к. пильчато-
листный, к. сизый, к. тан-
гутский, к. фиолетовый, 
к. борщевиколистный, к. 
шестилепестный. Конеч-
но, можно выращивать на 
балконе и крупноцветко-
вые сорта.

Большинство из мел-
коцветковых клематисов 
произошли  из  районов 
Дальнего Востока, Мон-
голии и Китая. Отличают-
ся высокой декоративно-
стью, яркими разнообраз-
ными по форме цветками, 
красивыми листьями, пло-
дами (соплодиями), про-
должительным цветени-
ем до поздней осени, а на 
юге даже зимой. Они бы-
стро растут и отрастают 
после обрезки. Их сравни-

тельно легко размножить 
семенами. Они редко по-
ражаются грибковыми бо-
лезнями и устойчивы к 
перепадам температуры, 
жаре, засухе. Некоторые 
виды отличаются моро-
зоустойчивостью и пере-

носят с укрытием корне-
вой системы морозы до 
-30 °С. Чаще клематисы 
страдают весной при ран-
нем снятии укрытия, ког-
да они трогаются в рост 
и попадают под весенние 
заморозки. 
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Мы выбрали некоторые 
виды мелкоцветковых до-
статочно неприхотливых 
клематисов, которые ком-
пания «Гавриш» предла-
гает садоводам вырастить 
из семян.

Клематис короткохво-
стый C.brevicaudata DC. – 
рослая кустарниковая лиа-
на до 5 м длиной с мелки-
ми (2 см в диаметре), белы-
ми цветками и красивыми 
листьями. На побеге быва-
ет 680-830 цветков, завязы-
вается много семян, размно-
жается семенами и реже са-
мосевом. Цветет в июле – ав-
густе на побегах текущего 
года. Нуждается в обрезке 
осенью или весной  до 10 см 
от земли или частичной об-

резке побегов на разную вы-
соту. При надёжном укрытии 
может перезимовать и без 
сильной обрезки. Рекомен-
дуется для выращивания в 
средней полосе России. Хо-
рошо переносит заморозки. 

Клематис маньчжур-
ский C.manschurica Rupr. – 
травянистая многолет-
няя лиана длиной 1,5 -3 
м. Цветки в душистых со-
цветиях белого цвета,  ди-
аметром 2 см. На побеге 
150-500 цветков. Цветёт 
в июне - июле на побегах 
текущего года, хорошо за-
вязывает семена. Отмер-
шие побеги ежегодно под 
зиму обрезают. Чаще ис-
пользуется для озелене-
ния невысоких объектов.

Клематис пильчатолист-
ный  C.serratifolia Rehd. –  Из-
вестен c 1909 года. Кустар-
никовая лиана длиной до 
3 м. Цветки колокольчатые 
3-4 см в диаметре, свет-
ло-желтые или зеленова-
тые, собраны в соцветие 
по  3 шт. На побеге бывает 
50-200 цветков. Цветение с 
конца июля по сентябрь на 
побегах текущего года, ко-
торые на зиму обрезают до 
10 см от уровня почвы. При 
использовании в качестве 
почвопокровного растения, 
обрезку не проводят. Выса-
живают для вертикально-
го озеленения во всех зо-
нах России. Цветущие по-
беги можно использовать 
для срезки, аранжировки, а 
побеги с ажурными сопло-
диями – для сухих букетов. 

Клематис виногра-
долистный (или обыкно-
венный, белый, жизнен-
ный, «Борода старика»)  
C.vitalba L.- В культуре из-
вестен очень давно. Ро-
дина Крым, Кавказ, Юж-
ная Европа, Малая Азия, 
Северная Африка. Силь-
норослая кустарниковая 
лиана  длиной более 6 м. 
Цветки 2-2,5 см в диаметре, 
душистые, собраны в соцве-
тия. Цветет очень обиль-
но в июне-июле. На побе-
ге 250-1200 цветков. Завя-
зывает много семян, рас-
тет быстро, часто сильно 
загущается. Рекоменду-
ется обрезка осенью или 
весной. Хорошо перено-
сит засуху. Очень ценная 
лиана для вертикального 
озеленения.
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Традиционно клемати-
сы размножают черенкова-
нием, так как большинство 
крупноцветковых форм за-
вязывает очень мало семян. 
В отличие от них, многие 
мелкоцветковые виды мож-
но размножить семенным 
способом. Они дают много 
семян и при размножении 
сохраняют свои особен-
ности. Семена клематисов 
бывают крупными и про-
растают от 1 до 6-8 меся-
цев. Иногда крупные семе-
на прорастают более года, 
поэтому клематисы с круп-
ными семенами рекоменду-
ют размножать вегетатив-
но (к. Дюрана, к. Жакмана, 
к. бурый, к. прямой, к. техас-
ский, к. жгучий, к. шерсти-
стый и др.). Семена сред-
них размеров прорастают 
от 1,5 до 6 месяцев (к. ше-
стилепестный, к. маньчжур-
ский, к. цельнолистный, к. 
китайский, к. Дугласа и 
др). Мелкие семена кле-
матисов прорастают наи-
более дружно и сравни-
тельно быстро – от 15-20 
дней до 4 месяцев (к.тан-
гутский, виноградолист-
ный, короткохвостый, вос-
точный, пильчатолистный, 
борщевиколистный и др.).

Мелкие семена высева-
ют весной (март-апрель), 
крупные – осенью или в на-
чале зимы. Если проведена 
стратификация семян, то 
все семена высевают вес-
ной. В посевные ящики или 
горшки со смесью земли и 
песка (2:1, 1:1) раскладыва-
ют семена в один слой и 
засыпают песком слоем в 
2-3 диаметра семени, за-
тем поверхность прикаты-
вают. Полив по мере необ-
ходимости. В теплом поме-
щении всходы появляются 
в декабре-марте, в зависи-
мости от вида клематиса. 
Если посев семян произ-
водился в грунт осенью, 
всходы появятся при на-
ступлении тепла весной. В 
стадии семядолей или 1-2 
листочков сеянцы пикиру-
ют в гряды, если позволя-
ет погода и притеняют на 
месяц. На постоянное ме-
сто сеянцы высаживают 
через год. Почву желатель-
но ежегодно мульчировать, 
следуя правилу – «стебли 
на солнце, корни – в те-
ни». В качестве укрытия 
корневой системы, мож-
но высадить рядом с кле-
матисом низкорослые ку-
старники. 

Поскольку клематисы 
выращиваются на одном 
месте много лет, подго-
товка почвы имеет боль-
шое значение. Под посад-
ку готовят яму размером 
60х60х60 см, в неё вно-
сят 5-8 кг перегноя или 
компоста (10 кг на 1 м²), 
гранулированный супер-
фосфат (50-100 г на 1 м²), 
полное минеральное удо-
брение (100-150 г нитро-
фоски), 2-3 стакана дре-
весной золы. Все переме-
шивают с почвой, на дне 
устраивают 10-15 см слой 
дренажа из гравия, песка, 
битого камня. Посадоч-
ные ямы нужно залить во-
дой за 1-2 дня до посадки 
и перед самой посадкой. 

Корневую шейку клема-
тисов следует заглублять 
при посадке на 5-10 см и 
обязательно установить 
опоры. Сильнорослые 
мелкоцветковые клема-
тисы  сажают через 2-4 м 
друг от друга. 

Любителей-цветово-
дов не пугают некоторые 
сложности при выращи-
вании клематисов, ведь 
их роскошное цветение 
делает наши сады удиви-
тельно красивыми. Кле-
матисы – растения, кото-
рые дают простор для на-
шей фантазии. 

Фото из интернета в 
свободном доступе
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Осень – благодатный 
период не только для 
уборки урожая, но и для 
посева. 

Лучшие месяцы для 
подзимнего посева конец 
октября-начало ноября. К 
этому моменту земля долж-
на начать схватываться лег-
ким морозцем и не оттаи-
вать на продолжительное 
время. Полив при осен-
нем посеве настоятельно 
не рекомендуется. Почва 

в момент посева долж-
на быть сухой. Заранее 
можно сделать бороздки 
и подготовить торф для 
засыпания семян. Торф ну-
жен для того, чтобы со-
здать над семенами рых-
лый слой, через который 
весной семена без труда 
прорастут. 

Участок должен быть 
высокий и солнечный, 
хорошо прогреваемый. В 
первую очередь под зиму 
можно посеять зеленные и 
пряно-вкусовые культуры, 
такие как салат, укроп, 
петрушку, кориандр, руколу, 
а также корнеплоды 
морковь, свеклу, редис. 

Укроп, петрушку, кори-
андр при подзимнем посе-
ве высевают на глубину не 
более 0,5 -1,5 см, увеличи-

вая нормы посева до 4-6 
г/м² (укроп), 0,6-1,5 г/м² 
для петрушки, до 5 г/м² 
для кориандра. Для полу-
чения ранней зелени под-
ходят скороспелые сорта 
укропа Удалец, Гренадер, 
Анкер, Преображенский, 
Редут Ароматный букет, 
Ришелье, Карусель.

Петрушку можно по-
рекомендовать листо-
вую -  Бриз, Глория, Зе-
леный хрусталь, Бисер, 
Кухонная зелень, Суда-
рыня,  кориандр -   Де-
бют и Шико.  

Подзимний посев мор-
кови проводят за 10-20 
дней до окончательно-
го наступления холодов. 
Почву заблаговременно 
подготавливают, прово-
дят глубокую перекоп-

ку, нарезают бороздки 
на расстоянии 15-20 см и 
глубиной около 1 см, рас-
ходуя где-то до1 г семян 
на 1 м². Как только зем-
ля схватится окончатель-
но, семена раскладывают в 
бороздки и засыпают тор-
фом. Для подзимнего по-
сева подойдут раннеспе-
лые сорта моркови Аленка, 
Амстердамская, F1 Бангор, 
Добрыня, Карамель жел-
тая, Карамель оранжевая. 

Длина дня менее 10 
часов стимулирует у ре-
диса образование корне-
плода, вот почему так ча-
сто практикуются под-
зимний и ранневесенний 
сроки посева. Для посева 
редиса под зиму исполь-
зуют сорта Гусар, Кор-
сар, Ранний хрустик, Ли-

ман, Сахарок, Розовый 
бочок, Клюква в сахаре, 
Снежок.  Глубина посева 
редиса 1-1,5 см, на 1 м², 
высевают до 10 г семян. 

Декоративные куль-
туры также можно се-
ять под зиму. Для про-
растания семян боль-
шинства многолетних 
цветов необходимо воз-
действие низких темпе-
ратур – стратификация, 
в результате чего под-
зимний посев дает наи-
лучший результат. 

Осенью можно посе-
ять низкорослые мно-
голетники для альпий-
ской горки – обриетту, 
камнеломку, песчаную 
и картузианскую гвоз-
дики, арабис, астру аль-
пийскую, манжетку, ко-

реопсис, примулу. По-
сеянные под зиму ак-
вилегия, дельфиниум, 
армерия, гелениум, го-
речавка семираздель-
ная, додекатеон, камне-
ломки Арендса и маньч-
журская, колокольчики 
карпатский и персико-
листный, лабазник вязо-
листный, пиретрум, ве-
роника хорошо всходят 
весной и дают сильные 
растения. А если ранней 
весной всходы накрыть 
пленкой, то цветение мо-
жет наступить уже осе-
нью первого года. Од-
нолетние цветы, легко 
размножающиеся само-
севом, первый раз тоже 
можно посеять под зи-
му. Эшшольция, кален-
дула,  годеция, гипсо-

фила, лаватера, флокс 
Друммонда, астра, кос-
мея, ипомея – далеко не 
весь список однолетни-
ков, пригодных для осен-
него высева.

Так что осень – пора 
не только уборки урожая, 
но и посева следующего. 
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Подзимний посев

Рукола Пасьянс

Салат 
Русский богатырь
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Семейство луковых бо-
гато и разнообразно. Не-
смотря на южное проис-
хождение, мы считаем лук 
своей исконно русской 
культурой. Лук ели наши 
предки и до сих пор лук 
является незаменимой и 
очень востребованной 
культурой. Любят выра-
щивать лук дачники, очень 
уважают лук и фермеры. 
Всё это благодаря простой 
и понятной агротехнике вы-
ращивания лука, а также 
высокой механизации воз-
делывания этой культуры. 
Репчатый лук, его прекрас-
ные сорта известны всем, 
однако почти на каждом 
огороде есть и другие луки 
– многолетние, декоратив-
ные. Все многолетние луки 
заслуживают того, чтобы 
их выращивали на каждом 
огороде. Много хлопот с 
выращиванием этих луков 
не потребуется. Согласи-
тесь, что на каждом дач-
ном участке можно выде-
лить кусочек земли, неудо-
бье, место возле забора, а 
то и в палисаднике. Именно 
там и нужно посеять мно-
голетние луки, ведь расти 
на одном месте они будут 
несколько лет. При необ-

ходимости нужно ограни-
чить распространение кур-
тин лука, поскольку некото-
рые виды дают обильный 
самосев. Многолетние лу-
ки первыми появятся вес-
ной и дадут к нашему сто-
лу свежую и очень полез-
ную зелень. Выбрать можно 
многолетний батун, мно-
гоярусный или египетский 
лук, игольчатый шнитт или 
слизун с чесночным вкусом, 
а также микс лука и чесно-
ка – душистый лук или лук 
косой, уксун. Не будет за-
быта и черемша, декора-
тивный стареющий лук, и 
дикий угловатый лук. Это 
наиболее распространён-
ные виды многолетних лу-
ков, хотя и не все.

Лук-батун, песча-
ный лук, татарка (Allium 
fistulosum), пожалуй, са-
мый известный из много-
летних луков, поэтому на 
нём остановимся кратко. 
Его выращивают повсе-
местно для получения зе-
лёного пера. Растения от-
личаются высокой морозо-
стойкостью, урожайностью 
и долговечностью, облада-
ют всеми полезными свой-
ствами репчатого лука. Ли-

стья батуна дудчатые, 20-
40 см длиной, похожи на 
перо репчатого лука, но 
луковицы мелкие, 2-4 см в 
диаметре. Размножают ба-
тун семенами. Посев мож-
но производить весной или 
под зиму. На 1 м² потребу-
ется до 2 г семян. На одном 
месте батун может расти до 
10 лет, но самыми продук-
тивными являются посевы 
3-4-х лет. Срезают перо в 
течение сезона 2-3 раза, с 
последующей подкормкой 
и поливом растений. В ка-
честве удобрений хорошо 
использовать раствор ко-
ровяка и золы. Из много-
летних луков больше всего 
сортов насчитывается у лу-
ка-батуна. Его выращивают 
на зелень повсеместно не 
только дачники, но и мно-
гие фермеры. Европейская 
разновидность лука-батуна 
более острая, японский ба-
тун на вкус нежнее. Райони-
рованные сорта – Апрель-
ский, Русский зимний, Бе-
лое перо, Алфавит, Барин 
(новинка!), Здоровяк (но-
винка!), Богатырь. Один из 
лучших сортов лука-батуна 
Легионер отличается чрез-
вычайной устойчивостью к 
пероноспорозу и увяданию 

в послеуборочный период. 
Сорта голландской и япон-
ской селекции – Перфор-
мер, Параде, Грин Баннер, 
Тотем. 

Многоярусный лук, 
египетский, рогатый, 
живородящий (Allium 
proliferum) – один из ста-
рейших видов многолетне-
го лука, описанный ещё в 
прошлом столетии русским 
учёным Р.И.Шредером: « 
…это бесплодное видо-
изменение обыкновенно-
го лука, дающее вместо 
семян луковичные почки, 
служащие для размноже-
ния». Название он получил 
– египетский. Особенно-
стью этого лука являются 
цветочные стрелки с не-
сколькими ярусами воз-
душных луковичек на них. 
Отсюда и название лука 
– многоярусный. Выращи-
вают многоярусный лук в 
однолетней или многолет-
ней культуре. В пищу упо-
требляют зеленые листья 
и подземные луковицы, со-
держащие много витами-
нов, а вот мелкие воздуш-
ные луковицы не едят из-
за их чрезвычайно остро-
го вкуса.

Многоярусный лук 
очень морозоустойчив и 
зимует, как правило, без 
укрытия. Размножается 
лук только вегетативно. 
Его воздушные и прикор-
невые луковички имеют 
короткий период покоя и 
готовы к высадке уже осе-
нью после уборки и про-
сушки, как тюльпаны. До 
похолодания луковицы 
укореняются и образу-
ют несколько листьев, а 
следующей весной дают 
мощный куст зелени. При 
посадке в лунку помеща-
ют 1-2 луковицы, глуби-
на заделки 3-4 см, на 1 м² 
нужно 50-80 г посадочно-
го материала. Воздушные 
луковицы используют для 
выгонки на зелень в защи-
щённом грунте в течение 

всего года. Один из ста-
рых сортов  – Ликова. 

Лук душистый, джусай 
(Allium ramosum) отлича-
ется приятным ароматом 
белых цветков и являет-
ся хорошим медоносом. 
В Китае, Монголии, Япо-
нии этот вид многолетне-
го лука очень ценят и выра-
щивают повсеместно. Его 
даже называют китайским 
чесноком из-за чесночного 
вкуса, скорее пикантного, 
чем острого. Растения вы-
сотой 30-35 см, образуют 
кустики в 4-5 стеблей. Тон-
кие, плоские листья души-
стого лука очень нежные, 
содержат мало клетчатки и 
поэтому пригодны в пищу 
до самой осени. Съедобны 
также и цветоносы души-
стого лука, правда после 
распускания цветков они 
быстро грубеют.

Вырастить многолет-
ний душистый лук неслож-
но. В Нечерноземье луч-
ше всего сделать грядку 
повыше, так как со вре-
менем почва осядет. Вес-
ной посеять лук из расчёта 
1-1,5 г на 1 м². Глубина за-
делки семян – до 1,5-2 см. 
расстояние между взрос-
лыми растениями должно 
быть около 20 см, поэтому 

молодые растения проре-
живают. Уход за посевами 
самый обычный – полив, 
подкормки, рыхление. В 
первый год жизни зелень с 
лука не срезают, а уборку 
листьев начинают со вто-
рого года, примерно 2-3 
раза за сезон. В это время 
луку требуется обильный 
полив.  При хорошем ухо-
де с 3-4-летнего участка 
можно собрать с 1 м² 2-3 кг 
витаминной зелени. Сорта 
лука душистого  – Китай-
ский чеснок, Априор, Пи-
кантный. Вкус душистого 
лука преобразит многие 
блюда, особенно мясные. 
Заготовить впрок на зиму 
лук душистый можно с по-
мощью засолки или сушки. 

Ещё один представи-
тель многолетних луков – 
лук косой, горный чеснок 
или уксун (Allium obliquum 
L.). Этот вид многолетнего 
лука хорошо известен на 
Урале и Западной Сиби-
ри. Местные жители охот-
но собирают его в горных 
районах, так как уксун по-
является весной прямо из-
под снега. Внешне лук ко-
сой напоминает крупный 
чеснок. Растение с оди-
ночной луковицей 2-4 см 
в диаметре. Стебель мощ-

ный, высотой более 1 м, с 
шаровидным золотистым 
соцветием на верхушке. 
Листья длинные и пло-
ские, до 40 см, располо-
жены на стебле поочеред-
но, косо, поэтому лук и по-
лучил название косой.

Универсальный сорт 
лука косого – Новичок, 
среднеранний урожайный 
сорт. С 1 м² можно полу-
чить до 1-1,25 кг свежей 
зелени. Выращивается в 
многолетней культуре бо-
лее 5 лет. Дальше лучше 
рассадить растения. Пе-
ресадку лук косой хорошо 
переносит в любом воз-
расте. Весной проводят 
однократную срезку на 
зелень, не более 60% ли-
стьев с растения. Техноло-
гия выращивания лука ко-
сого не отличается от тра-
диционной агротехники 
многолетних луков. Важно 
не загущать посевы, что-
бы листья не измельчали. 
Хорошие результаты да-
ют подзимние посевы. С 
осенних посевов зелень 
можно получить уже ле-
том. Используется в све-
жем виде и для консерви-
рования. Благодаря своей 
декоративности уксун ча-
стый гость на цветочных 
клумбах и горках.
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Лук-слизун или пони-
кающий (Allium nutans) не 
столь известен, как батун 
или шнитт, но заслуживает 
внимания за свои целебные 
свойства. Сочные зеленые 
листья лука-слизуна бога-
ты, как и большинство лу-
ков, фитонцидами и вита-
минами, а по содержанию 
солей железа он превосхо-
дит многие культуры. К 4-5 
году жизни слизун обра-
зует до 20-30 облиствен-
ных побегов, но в дальней-
шем сила побегообразова-
ния уменьшается. Целесо-
образно оставлять слизун 
на одном месте не более 
5-6 лет. Лук-слизун раз-
множается посевом се-
мян в грунт рано весной, 
1 г на м². Всходы появля-
ются медленно, в течение 
месяца, поэтому важно 
не допускать засорения 
участка сорными расте-
ниями. В первый год жиз-
ни, как и все луки, слизун 

требователен к поливу и 
подкормке. Со второго го-
да расстояние между рас-
тениями не должно быть 
меньше 15-20 см. Урожай-
ность лука-слизуна при хо-
рошем уходе составляет 
3,5-4 кг с 1 м². Сорта лу-
ка-слизуна – Лидер, Ши-
роколистный. Аналогич-
но шнитт-луку, куртины 
слизуна можно исполь-
зовать для выращива-
ния на зелень в теплицах 
или в комнатных услови-
ях в осенне-зимний пе-
риод. Растения использу-
ют на перо или целиком 
с луковицей. Вкус слизу-
на слабо-чесночный и до-
статочно приятный. Листья 
слизуна содержат много 
слизи, поэтому он счита-
ется диетическим растени-
ем. Есть ещё одно ценное 
свойство у слизуна – он не 
поражается пероноспоро-
зом, от которого страдает 
большинство луковичных. 

В связи с этим его исполь-
зуют селекционеры в сво-
ей работе для выведения 
устойчивых сортов лука.

Черемша, лук медве-
жий, лук победный (Allium 
ursinum, Allium victorialis) – 
ценнейшее пищевое рас-
тение, лук с широкими 
плоскими листьями, на-
поминающими ландыш. 
Черемшой называют два 
лука – медвежий и побед-
ный. Различаются они по 
количеству листьев, а так-
же по ареалу обитания в 
диком виде. Лук победный 
растёт преимущественно в 
Сибири и на Дальнем Вос-
токе, а лук медвежий чаще 
встречается в Европейской 
части России и на Кавказе. 
Черемшу собирают и заго-
тавливают во многих реги-
онах. Используют в пищу в 
сыром виде, а также сушат, 
маринуют, квасят и заса-
ливают, как капусту в боч-

ках, делают начинку для 
пирогов, готовят острые 
приправы. Вкуснота! Че-
ремшу не только собирают 
в диком виде, но и разво-
дят на огородах. Считает-
ся, что черемша растёт на 
одном месте почти полве-
ка. В культуре неприхотли-
ва, мирится с полутенью, 
но не будет расти на силь-
но кислых почвах. Размно-
жают вегетативно и семе-
нами. При семенном раз-
множении черемши есть 
некоторые особенности, 
которые нужно учитывать. 
Семена прорастают толь-
ко при подзимнем посеве 
или после стратификации 
(промораживании). Веге-
тацию черемша начина-
ет рано, листья отраста-
ют прямо из-под снега в 
течение месяца, а во вто-
рой половине лета её ли-
стья начинают отмирать. 
Лук победный заканчи-
вает вегетацию в августе. 
Поскольку вегетацион-
ный период черемши ко-
роткий, сбор зелени про-
водят в конце мая, срезая 
надземную часть растения 
и сохраняя луковицу. На 
одном месте срезку прово-
дят 1 раз в 2-3 года. Сорт 
Медвежонок.

Шнитт-лук, лук-ре-
занец, скорода (Allium 
shoenoprasum) в диком ви-
де произрастает почти по-
всеместно. Интересно, что 
в другие страны лук-реза-
нец попал именно с нашей 
территории. Шнитт отли-
чается высокими вкусовы-
ми качествами, повышен-
ным содержанием вита-
мина С. У этого лука ис-
пользуют только листья 
в свежем виде, их никогда 
не варят. А для заготовок 
листья можно сушить и со-
лить. Солят даже цветки 
лука-скороды, хотя луч-
ше оставить декоратив-
ные розоватые или фио-
летовые соцветия, ведь 
шнитт считается одним 
из самых красивых мно-
голетних луков. Листья 
шнитт-лука тонкие, ши-

ловидные, 30 см длиной, 
очень нежные и не сильно 
острые на вкус. Срезать их 
лучше весной, так как при 
летнем недостатке влаги 
они быстро грубеют. Во-
обще, большинство много-
летних луков отдают нам 
свою нежную зелень вес-
ной и в первой половине 
лета. К концу сезона тон-
кие листья луков грубеют, 
ломаются и теряют каче-
ство и товарный вид. Раз-
множают шнитт-лук веге-
тативно и семенами. Сеют 
рано весной 1-1,5 г на 1 м² 
и сразу мульчируют пе-
регноем. Посаженный од-
нажды, шнитт может дол-
гое время расти на одном 
месте, так как отличается 
исключительной морозо-
стойкостью и почти не по-
ражается вредителями и 
болезнями. В возрасте 3-х 
лет образует более 100 по-
бегов и часто нуждается 
в делении куста. Хорошо 
отзывается на подкормки 
и, конечно, требователен 
к поливу. Осенью можно 
отделить часть куртины 
многолетнего шнитт-лука 
и выращивать его в тепли-
це или дома на подокон-
нике. Сорта шнитт-лука – 
Чемал, Ассорти, Богемия, 
Медонос, Эльви, Сирене-
вый звон (новинка!).

Лук алтайский или ка-
менный, горный батун 
(Allium altaicum) – цен-
ное пищевое и лекар-
ственное растение. Внеш-
не лук алтайский близок 
к луку-батуну, но отли-
чается большими разме-
рами луковиц и меньшей 
облиственностью. В ус-

ловиях культуры хорошо 
ветвится, образует мощ-
ный куст из нескольких 
луковиц по 6-7 г каждая, 
которые также можно ис-
пользовать в пищу. Лег-
ко переносит замороз-
ки до -10 ºС и отрастает 
очень рано весной. Ли-
стья лука алтайского неж-
ные, темно-зелёные, с не-
которой горечью на вкус. 
Употребляются в свежем 
виде и хранятся заморо-
женными. Стебель дудча-
тый до 1 м высотой, с гу-
стыми шаровидными зон-
тиками бледно-зеленого 
или желтоватого цвета.  
Размножается преимуще-
ственно семенами. В куль-
туре неприхотлив, очень 
засухоустойчив. Зелень 
начинают срезать со вто-
рого года жизни или вес-
ной, убирают растения 

полностью с луковицами. 
Зелени можно получить 
до 4-6 кг с 1 м² при дву-
кратной срезке, но летом 
листья лука алтайского 
быстро грубеют. Лукови-
цы лука алтайского хоро-
шо хранятся и могут быть 
использованы для посад-
ки. Сорт лука алтайского 
Альвес ценится за пикант-
ный вкус, раннеспелость и 
засухоустойчивость.

Подробную информацию о сортах и гибридах смотрите на сайте: www.gavrishseeds.ru
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Лук угловатый, мы-
шиный чеснок (Allium 
аngulosum) – дикий род-
ственник репчатого лука. 
Произрастает в лесной и 
степной зоне Сибири. Мно-
голетнее растение высотой 
до 20-50 см с линейными 
листьями и мелкими, ди-
аметром до 1 см узкими 
луковичками. Цветёт лук 
угловатый в июле. Цветки 
в полушаровидных соцве-
тиях розовые или лиловые, 
очень декоративные. Лук 
обладает умеренно-острым 
луково-чесночным вкусом 
и, как и большинство лу-
ков, очень полезен. Упо-
требляют его не только в 
свежем виде, но и в кваше-
ном. Пригоден лук углова-
тый для консервирования. 
В культуре распространён 
мало, хотя сочетает непри-
хотливость, хорошие вку-
совые качества и декора-
тивность. Оптимальным яв-
ляется подзимний посев.

Лук стареющий (Allium 
senescens) – декоративный 
многолетний лук встреча-
ется в степях, на песках, 
сухих и прибрежных лу-
гах, каменистых склонах, 
в лесах от юга таежной зо-

ны до  Дальнего Востока. 
Декоративные луки впи-
шутся в любую направлен-
ность или стиль миксбор-
дера, разнообразив его 
ассортимент. А самые 
преданные поклонники 
«луковых одуванчиков» 
могут создать моносад – 
аллярий, который состо-
ит из разных видов луков. 
Растения лучше всего са-
жать большими группами, 
так они выглядят намно-
го эффектнее. При выра-
щивании из семян посев 
проводят осенью или вес-
ной в плодородную почву 
на солнечном, открытом, 
защищенном от ветров 
участке сада с глубиной 
заделки около 1 см, рост-
ки прореживают. В первый 
год развивается лишь ро-
зетка листьев, зацветает и 
образует семена растение 
на второй год. Солнцелю-
бивая культура, но легкая 
полутень вполне допусти-
ма. К почвам нетребова-
тельна, однако предпочи-
тает хорошо дренирован-
ный нейтральный грунт. 
Зацветает растение, как 
правило, в первой поло-
вине лета сиренево-розо-
выми пушистыми соцвети-
ями. Цветоносы высокие, 
до 50 см, диаметр самых 
крупных соцветий около 
6 см. В пищу идут лукови-
цы и молодые листья – их 
едят весной, поскольку в 
летний период листья гру-
беют, а луковицы приоб-
ретают излишнюю горечь. 
Молодые листья декора-
тивного лука содержат ви-
тамины C, D, E., которые 
укрепляют иммунитет, и 
используются в кулинарии 

для приготовления вита-
минных салатов. Сорт Воз-
душное облако.

Многообразие луков 
очень велико, только в 
России их насчитывает-
ся более двухсот. Мы ис-
пользуем в культуре лишь 

малую часть этих замеча-
тельных растений. Поми-
мо съедобных видов мно-
голетних луков в природе 
существует множество де-
коративных видов, кото-
рые также заслуживают 
нашего внимания и места 
на дачных участках.     
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